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PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU

1. Przedmiot opracowania.

Przedmiotem inwestycji jest
»1ermomodernizacja budynku Gminnego srodka Zdrowia w Krzy zanowie”. Przedmiotowy

budynek znajduje siw Krzyzanowie, na dziatce nr ew. 181.

Projekt obejmuje nagbujace elementy:

1. Docieplenigcian zewntrznych styropianem grukoi 14 cm;

2. Docieplenie stropodachu wetmineralr - granulatem gruldai 20 cm
3. Wymiarg czgsci stolarki okiennej i drzwiowe]

4. Naprawy i pokrycie dachu papermozgrzewalndwuwarstwowo.

5. Zasypanie studzienek piwnicznych i zmniejszenieorow.

6. Wykonanie opaski wokét budynku.

7. Wymiarg ogrodzenia wraz z bramami od strony frontowej ppse

2. Stan istniepcy terenu.

Przedmiotowy budynek znajduje sie na dzialce nt %8 Krzyzanowie. Teren jest
catkowicie ogrodzony.
Dojazd do budynku — istniggy. Nie zmienia si forma architektoniczna budynku. Nie zmienia si
szerokdc¢ elewacii, jej dlugéc ani ksztait.
Na mapie do celéw opiniodawczych zaznaczono oliekiibrym odbywé sie beda prace zwizane

z termomodernizagjbudynku.

3. Uksztattowanie terenu
Na dzialce wys{puja drobne nasadzenia w postaci krzewow i drzew oment

utwardzony.

4. Sieci uzbrojenia terenu
wodochgowa — istniejce przyhcze

- kanalizacja sanitarna — istriep

linia energetyczna i przagze energetyczne — istnieg przyhcze



5. Projektowane zagospodarowanie terenu

Projektuje s§ termomodernizag¢j budynku polegagcym na dociepleniuscian
zewretrznych oraz stropodachu.
Zagospodarowanie terenu nie ulegnie zmianie.
Dziatka na ktorych prowadzona kedzie inwestycja nie podlegaj ochronie srodowiska.
Szeroka¢ elewacji frontowej pozostanie bez zmian.

Przedmiotowy teren nie podlega ochronie konserwatskiej.

Zapotrzebowanie w media (woda, energia elektrycznahie zmieng sig pozostaje na tych

samych warunkach.

Odprowadzenie wod deszczowych za pomgpeynien na dotychczasowych warunkach.

Brak kolizji z uzbrojeniem podziemnym budynku.



OPIS TECHNICZNY:

Obiekt: ,TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU GMINNEGO O SRODKA ZDROWIA
W KRZY ZANOWIE"

Lokalizacja: Krzyzandéw, dz. nr 181
Inwestor:  Gmina Krzyanéw
99-314 Krzyanow

1. PRZEDMIOTEM NINIEJSZEGO OPRACOWANIA JEST DOKUMEN TACJA NA
WYKONANIE  TERMOMODERNIZACJI _ BUDYNKU _GMINNEGO O SRODKA
ZDROWIA W KRZY ZANOWIE POLEGAJ ACEJ NA:

1. Dociepleniucian zewrtrznych styropianem gruba 14 cm;
2. Wymianie cgsci stolarki okiennej i drzwiowej

3. Wykonanie opaski wokot budynku.

2. CHARAKTERYSTYKA ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI:
Przedmiotowy budynek posiada wszystkie pgeyé indywidualne czynne zasdag wewrtrzne

instalacje w tym wod.-kan. i elektrycgmposiada rowniedostp do drogi publicznej.

3.WSAKZNIKI TECHNICZNE:

- powierzchnia zabudowy: - bez zmian
- powierzchnia aytkowa: - bez zmian
- kubatura: Zlz@nian

4. OCENA STANU TECHNICZNEGO.

Budynek pg¢trowy z poddaszem, egiowo podpiwniczony. W ¢&ci dobudowanej
znajduje st sala gimnastyczna. Budynek wybudowany w technolobgdycyjnej, murowanej.
Sciany zewntrzne: 40 cmgciany wewntrzne z cegty dziurawki i petnej. Stropodach nathivs,
ogrzewan kondygnacj, dach z pityt korytkowych nasciankach aurowych Kkryty pap
termozgrzewala Obiekt wyposzony jest w wgkszaci w wymienione okna PCV,. Drzwi




zewretrzne i wrota stare. Zastrzenia budzi izolacyjn&@ stropodachu scian zewwtrznych oraz
stan nie wymienionej stolarki okiennej i drzwiowej.

Stan budynku pod wzgédem konstrukcyjnym dobry.

Projektowana termomodernizacja nie wplynie negatywie na konstrukcje istniejacego
budynku.

Projektowana termomodernizacja nie wptynie na bezpgczeistwo uzytkowania obiektu.

5. TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU

Projekt niniejszy obejmuje wykonanie termomodergizaudynku w zakresie: docieplengaian
zewretrznych, docieplenia stropodachu, wymianyesct stolarki okiennej i drzwiowej oraz
pokrycia dachu. Przewidziano réwnipo zdemontowaniu starej stolarki okiennej w piwnigdzie
znajduj sie studzienki ich zasypanie, przemurowanie i zmn@&jsz otworOw oraz zamontowanie

nowej stolarki okiennej. Przewidziano pozostawigatnego zsypu naagiel.

5.1. Ogdlna charakterystyka docieplenia
Proponuje si ocieplenie poszczegdélnych elementow budynku:
- Sciany zewretrzne: na catej dtugéci zostam ocieplone styropianem grugm 14cm
z tynkiem mineralnym i malowaniem fartsilikatowa ze zré@nicowaniem tynku na cokole

(wys. ok. 114 cm) z tynkieraywicznym (mozajkowy).

5.2. Ociepleni&cian.

Projektuje si ociepleniescian ostonowych metad,lekk 3 — mokrg”. Ocieplenie naley wykona&
jednym z firmowych systemow ociepleni&®V/ projekcie rozpatrujemy jeden z naisziej
stosowanych w termomodernizacji, lecz ina wykorzystd inny rownorzdny o podobnym
standardzie wykonania i parametrach.

System docieple ATLAS STOPTER posiadajcy aprobat technicza Instytutu Techniki
Budowlanej AT-15-3662/99

Metoda,lekka — mokra” polega na zamocowaniu przy pomocy zaprawy klejoavag kotkow
ptyt styropianowych, szpachlowaniu ich powierzchapraw zbrojory siatky z widkna szklanego i
pokrycia catéci cienkowarstwowym tynkiem. Tynki mineralne malaoweafarbami silikatowymi,

cokoty tynkzywiczny.

5.3. Opis systemu

W skfad systemu wchodnastpujace materiaty:



— do mocowania ptyt styropianowych - zaprawa klgpw

— piyty styropianowe FS — 15 o wymiarach standanginl00x50cm,;

— siatka z wtdkna szklanego;

— podkiad tynkarski Cerplast

— cienkowarstwowy tynk mineralny (cokot tyakwiczny),

— malowanie farbami silikatowymi

Materiaty uzupetniajce to ktowniki, listwy aluminiowe lub z tworzywa stgce do obrobki miejsc

szczegolnych w elewaciji ( np.: listwy dylatacyjnerazne itp. ).

5.4. Wymagania techniczne

Ptyty styropianowe:

Piyty styropianowe, stanowde warstw termoizolacyjia dociepleniasciany naley stosowé
rodzaju FS, typu M, odmiany 15 ( lecz estpci nie mniejszej i 15 kg /m3 ) — wedlug BN-
91/6363-02.

Piyty styropianowe przed wbudowaniem powinny lsezonowane przez okres co najmniej 2
mieskcy od daty ich produkcji, w celu ustabilizowaniakedtatcé skurczowych styropianu,
wystepujacych w pocatkowym okresie po jego wyprodukowaniu. Wytrzymigtestyropianu na
rozrywanie nie powinna ldymniejsza ni 0,12 N/mmz.

Piyty styropianowe powinny méepowierzchnie szorstkie, po krojeniu z blokéw luytesjalnie

szczotkowane za party szczotki drucianej.

Zaprawa klejowa:

W systemie ocieplenia zaprawa klejowa nakiadana wyaidwnane podige. Temperatura
wykonywania rob6t meze wynosé od +5 do +30°C, przy wilgotdoi wzglednej powietrza pongj
80%. W warunkach tagodnej zimy (temperataf2C, po 8 godzinach od zastosowaniazime
spadki do -5°C), do przyklejenia ptyt i do wykonamnwarstwy zbrojonej siaik naley uzywat
zimowej odmiany zaprawy, ptyty styropianowe trzetmadatkowo mocow@do scian hcznikami

mechanicznymi.

Tkanina z wtokna szklanego:
Nalezy stosowa tkanirg z widkna szklanego wedtug normy PN_92/P —8501@nirka powinna
by¢ impregnowana alkalioodpornym tworzywem i posiadprobat techniczia dopuszczajca do

stosowania w budownictwie. Pasek siatki 0 szefak®d cm powinien wytrzymaobcihzenie 1,25



kN, wydtuzajac sk przy tym nie wgcej niz 5%. Taki sam pasek trzymany przez 28 dni w 5%
roztworze NaOH powinien wytrzymiabchzenie 0,6kN, wydtaajac sk mniej niz 3,5%.

Wyprawa tynkarska:

W skiad materiatu tynkarskiego wchadzspoiwa, wypetniacze naturalngnrki piaski, myczki),
pigmenty oraz dodatki modyfikage wigciwosci robocze.

W tynkach mineralnych spoiwem sementy. Proces twardnienia odbywarsa skutek chemicznej

reakcji przyhczenia casteczek wody.

Tynki mineralne umazliwiaja wymiarg wilgoci z otoczeniem, asniepalne, mgna je stosowa
zarowno do styropianu jak i do wetny mineralnejstdone 8 w kolorze biatym i w wersjach
kolorowych. Paleta kolorow jest m9a u ra@nych producentow. W postaci sypkiej mobyc

skladowane w ujemnych temperaturach, wymaggjmieszania z wagd

Tynki mozajkowe (zywiczne) zaleca si stosowéd na cokotach budynkéw i w miejscach
szczegoOlnie naganych na zabrudzenia. Spoiwerms sv nich przezroczystezywice, a
wypetniaczami kolorowerwirki. Po zwikzaniu uzyskuje siszklisk, barwna wypraw, tatwa do

utrzymania w czyskei.

£ aczniki mechaniczne:
taczniki do mechanicznego mocowania ptyt styropiandwylo sciany zewwtrznej budynku

musz spetnid wymaganiawiadectw Instytutu Techniki Budowlane.

Akcesoria uzupetniapgce:
Listwy naranikowe, nad cokotowe, elementy obrobek i inne akdas uzupetniajce do
wykonczenia miejsc szczegllnych w elewacji powinny sélnwymagania warunkow

technicznych, okridonych przez producentow.

5.5 Warunki techniczne wykonywania ocieplenia

a. Kolejnosé¢ wykonywania robot

Kolejnas¢ robodt przy wykonywaniu docieplensaian zewrtrznych metod lekka-mokra powinna
by¢ nastpujaca:

a) prace przygotowawcze — skompletowanie materiaggwetu i urzadzen, monta rusztowa,
demonta obrobek blacharskich,



b) sprawdzenie i przygotowanie powierzckeian,

C) ciecie ptyt styropianowych na potrzebne wymiary,

d) przyklejenie ptyt styropianowych,

e) wykonanie warstwy ochronnej na styropianie zynkdesjacej zbrojonej tkanip szklara,

— wykonanie podktadu Cerplast

— wykonanie wyprawy elewacyjnej z masy tynkarskienalowanie farbami silikatowymi,
— wykonanie nowych obrébek blacharskich,

— demonta rusztowa i uporadkowanie terenu wokot budynku.

b. Zalecenia do wykonywania robot

Prace dociepleniowe nale wykonywa& w suchych warunkach ( bez opadow atmosferycznych,
przy wilgotnagci powietrza poriej 80% ). Nie naley pracowé& na powierzchniach silnie
nastonecznionych, a wykonane warstwy chigmized opadami deszczu i silnym wiatrem. Zalecane
sa tu, wykonane z gptej siatki, ostony na rusztowaniach. Paege zalecenia w szczegodlny sposob
dotycz tynkow mineralnych.

c. Prace przygotowawcze

Przed przysipieniem do docieplania budynku naleprzygotowa materiaty, nargdzia i sprzt.
Nalezy sprawdz¢, czy materialy odpowiad@j okreslonym wymaganiom oraz zamontotva
rusztowanie stojakowe.

Odlegta¢ miedzy powierzchry ptyt izolacyjnych a konstrukgjrusztowania nie me utrudnig
wykonywania faktury tynku i powinna wyn@s20 — 30 cm. Rusztowania wigz nie § zalecane
ze wzgkdu na maliwos¢ uszkodzé mechanicznych.

Przed przysipieniem do ocieplenigciany naley doktadnie sprawdzijej powierzchng. W razie
potrzeby naprawi i wyrowna ubytki, dokladnie oczci¢ oraz wykona probne przyklejenie
prébek styropianu.

Temperatura powietrza i podi powinna wynosi od + 5 do + 30°C. Wyjek stanowi tu
stosowanie kolorowych tynkéw mineralnych ( mininsltemperatura od + 9°C ) oraz zimowej
wersji zaprawy (od 0 do + 20°C, a po 8 godzinachliwe spadki temperatury do -5°C).

Jezeli styropian przez ponad dwa tygodnie nie zostaykryty warstwa zbrojors, naley ocent
jego jaka¢. Piyty padtkte i o pybcej powierzchni koniecznie wymagagprzeszlifowania grubym
papieremnkciernym.

W przypadku prowadzenia prac dociepleniowych w wkaeh tagodnej zimy trzeba koniecznie

stosowa ostony na rusztowaniach.zgi w ciagu 3 dni zapowiadane spadki temperatury patej



-5°C, naley zaprzesta stosowania zimowej wersji zaprawy. Natomiast, gdyciagu 3 dni
zapowiadany jest spadek temperatury peinit 9°C, nie naley stosowdé kolorowych tynkéw
mineralnych.

Obrobki blacharskie powinny wystawaminimum 40 mm poza lico tynku i skutecznie
zabezpieczago przed zaciekami wody deszczowe;.

Przy wykonywaniu tynkéw, na jednej ptaszéaie naley pracowa bez przerw i nassiadupcych
poziomach rusztowa zachowujc jednakowe dozowanie wody.

Z uwagi na wypetniacze naturalne, mog powodowa roznice w wyghdzie tynku — na jednej
ptaszczynie naley stosowa materiat 0 tym samym numerze saaprodukcyjnej, umieszczonym
na kadym opakowaniu.

Wykonane tynki powinny by chronione przed deszczem (ostony na rusztowan)agnzez
minimum 1 dzié, a mineralne tynki kolorowe co najmniej 3 dni. @dnsk to do temperatury
+20°C oraz wilgotnéci wzglednej powietrza 60%. W mniej korzystnych warunkachiety

uwzgkdni¢ wolniejsze wazanie tynkow.

d. Przyklejenie piyt styropianowych

Po sprawdzeniu i przygotowaniu powierzchaian, zdemontowaniu obrébek blacharskichznzo
przystpi¢ do przyklejania ptyt styropianowych.

Piyty styropianowe mima przyklej& przy pogodzie bezdeszczowej, gdy temperatura piaaigest
nie nizsza nk 5°C.

Mas: klejaca nalezy naktadé& na ptycie styropianowej na obeaeh, pasmami o szerdla 3 — 4
cm, a na pozostatej powierzchni plackamisrednicy okoto 8cm. Pasma najenakladé w
odlegtaci okoto 3 cm od krawdzi ptyty. Nasrodkowej czsci ptyty styropianowej naley natazy¢
10 — 12 plackéw, przy wymiarach ptyty 500 x 2000 mm

Po nataeniu masy Klejcej, ptyk nalezy bezzwiocznie przytoy¢ do sciany w przewidzianym
miejscu i docisa¢ przez uderzenie pagkdrewniam az do uzyskania réwnej ptaszczyzny z
sasiednimi ptytami, co sprawdzaggdrzez przytaenie taty drewnianej. 2eli masa klejca wycknie
si¢ poza obrys ptyty, naky ja usurag.

Niedopuszczalne jest dociskanie przyklejonych ptytopianowych po raz drugi, ani uderzanie lub
poruszanie piyt.

W przypadku niewticiwego przyklejenia ptyty, naty ja oderwd, zebrg mas; klejaca zesciany,
po czym natay¢ ponownie masklejaca i docisra¢ ptyte do powierzchngciany.

Piyty naley przykleja& w uktadzie poziomym diszych krawdzi, z zachowaniem mijankowego

uktadu spoin. Piyty styropianowe nayeuktada na styk. Niedopuszczalne szczeliny weksze nk



2mm. Wkksze szczeliny nahly wypeltnic paskami styropianu.

Niedopuszczalne jest wygtowanie nierownéci na powierzchni styropianu gkiszych nk 3mm,
dlatego te, w celu wyréwnania przyklejonych ptyt, nale cah powierzchn¢ przeszlifowa
packami dtugéci 40 cm, wytlaonymi papierensciernym.

Nie dopuszcza siwypetniania szczelin mdzy ptytami styropianowymi oraz wyréwnywania

nierébwnaci na powierzchni styropianu masa k.

e. Przyklejanie tkaniny zbrojacej

Przyklejanie tkaniny zbragej na styropianie nmma rozpoczé nie wczéniej niz po 3 dniach od
chwili przyklejenia styropianu. Przy bezdeszczopegodzie i temperaturze powietrza niesaej
niz 5°C i nie wyszej ne 25°C. Jeeli zapowiadany jest spadek temperatury pgni0°C w
przecagu 24 godzin, to nie natg przyklej& tkaniny zbrojcej nawet jeeli temperatura podczas
pracy jest wysza nz 5°C.

Mas; klejaca nalezy nanost na powierzchri styropianu cigta warstwa o grubdci okoto 3 mm,
rozpoczynac od goérysciany, pasami pionowymi o szerckotkaniny zbrojcej.

Po nala@eniu masy klejcej naley natychmiast przyklefatkanirg zbropca, rozwijajc stopniowo
rolke tkaniny w miag¢ przyklejania i wciskaic ja w mag klejaca za pomog packi stalowej lub
drewnianej. Tkanina powinna byapktta i catkowicie wainigta w mas klejaca.

Nastpnie na powierzchniprzyklejonej tkaniny naley nanig¢ druga warstwe masy klejcej o
grubaci okoto 1 mm w celu zapewnienia catkowitego pragha tkaniny. Przy nakladaniu tej
warstwy naley cah powierzchng doktadnie wyrowné

Grubas¢ warstwy klegcej przy pojedynczej tkaninie powinna wynosiie mniej nk 3 mm i nie
wiecej nz 6mm. Naklejona tkanina nie powinnag &tdowa i powinna by rownomiernie napta.
Sasiednie pasy tkaniny powinny byrzyklejone na zaktad nie mniejszy:ri0 mm w poziomie i
pionie.

W celu zwgkszenia odporni warstwy ociepleniowej na uderzenia mechanicmaewszystkich
nara@znikach pionowych w poziomie parteru oraz na maikach Gciezy drzwi wegciowych i
balkonowych na wszystkich kondygnacjach wgle przed przyklejeniem tkaniny, wkiei
perforowane ktowniki wzmacniajce. W czsci parterowej ocieplanycfcian naley zastosowa 2
warstwy tkaniny do wysolkai 2,0m.

Dwie warstwy tkaniny naley nakleja& réwniez na naranikach drzwi wejciowych i balkonowych
w przypadku braku dtownikbw wzmachiajcych. Na nargnikach tych nalgy przyklek do
styropianu paski tkaniny o szergkd 20 cm, a nagpnie przykle¢ wiasciwa tkanire na catej

powierzchni.



Obie warstwy tkaniny naky naklej& na ptytach styropianowych w sposéb opisanyejyprzy
czym drug warstwg tkaniny mana przyklejg po stwardnieniu i przyschggiu pierwszej warstwy
masy klejcej. taczna grub& warstwy masy klecej z podwoja tkanim powinna wynosi nie
wigcej niz 8mm.

f. Wykonywanie wypraw elewacyjnych z mas tynkarskib

Wyprawy elewacyjne miana wykonywg nie wczéniej niz po 3 dniach od naklejenia tkaniny
szklanej na styropianie. Wykonywanie wypraw elevwagsh naley prowadz¢ w temperaturze nie
nizszej ng 5°C i nie wyszej nz 25°C.

Niedopuszczalne jest wykonywanie wypraw tynkarskiodczas opadow atmosferycznych, silnego

wiatru oraz jeeli zapowiadany jest spadek temperatury pejrd°C w cagu doby.

5.6. Sposoby ocieplanig&cian w miejscach szczeqgolnych

a. Ociepleniescian przy cokole budynku

Projektuje s ocieplenie scian zewrtrznych pontej cokotu budynku do poziomu terenu
styropianem tj. ok. 114 cm powgj poziomu terenu. Doinkrawedz piyt styropianowych nalsy
wzmocnt przez naklejenie dtownika wzmacniajcego oraz tkaniny zbrggej, ktdn nalery
wywina¢ na powierzchri styropianu oraz okoto 10 cm geaiane cokotows.

Nalezy wyrobic spadek od budynku, a ngsthie przykle¢ plyty styropianowe nascianie
cokotowej.

Przyklejapc drugr warstwe tkaniny zbrogcej nascianie parteru, naky ja przedhiy¢ na styropian
przyklejony na cokoét. Styropian przyklejony na clikmalery zabezpieczy dodatkovs warstwg
tkaniny i pogrubion warstwy zaprawy ( 7-8 mm ).

Docieplenie naley zakaiczy¢ w dolnej strefie, natmikiem metalowym fabrycznie oklejonym
siatka.

b. Ocieplenie dciezy okiennych i drzwiowych

Do ocieplenia éciezy okiennych i drzwiowych naky stosowa ptyty styropianowe o gruldci nie
mniejszej nt 2cm. Cwieréwalki ostaniajce oczyci¢ z kurzu, luszcxej sk farby i innych
zanieczyszcze

Okna naley docieplt zgodnie rysunkami detali z&izonymi do projektu.

Na powierzchni éciezy gérnych i pionowych naky najpierw przyklet pasy tkaniny zbragej o
szerokdci umazliwiajace] wywinigcie ich na ociepleniesoiezy. Nastpnie na catej powierzchni
osciezy gornych i pionowych naky przykleic plyty styropianowe, ktore powinny bytak
przycite, aby ptyty przyklejone na ptaszéroye sciany przylegaty doktadnie do ptyt ocieplaych
oscieza. Jeeli oscieznice s mato widoczne spozaggarkow, naley przy cGcieznicy scia¢ ukosnie



ptyty styropianowe. Nagpnie naley wywina¢ i naklet na styropianie odcinek tkaniny
przyklejonej na éciezy oraz naklei przedtienie tkaniny z powierzchniciany. Na styku
ocieplenia z écieznica nalezy natazy¢ kit elastyczny, np. silikonowy.

Ocieplenie dolnych @iezy poziomych nie jest niiwe z powodu braku miejsca na przyklejenie
styropianu. QGcieza te pozostawia sinieocieplone, ale natg przyklei na nie tkanin szklam i
wykona podokienniki. na bokach podokienniki powinnycbyywini¢te na écieza pionowe pod
styropian, ktory w tym miejscu powinien bpodckty, a wyprawa wraz z tkanirebropca powinna
by¢ potazona na blach

Styki podokiennikdéw z €rieznica nalezy uszczelni kitem elastycznym, np. silikonowym, przez

potozenie go na &ieznicy i docknigcie podokiennika w czasie jego przybijania.

c. Wykonanie nowych obrébek blacharskich

Wykonujac nowe obrobki blacharskie najedostosowa je do grubéci ocieplanychscian. Obrobki
te powinny wystawapoza licosciany co najmniej 40 mm i powinny byvykonane w taki sposéb,
aby zabezpieczaly elewaqprzed zaciekami wody opadowej. Obrobki aglenocowa do kotkdw,

osadzonych w trakcie przyklejania styropianu.

d. Stropodach

Projektuje si docieplenie stropodachu wetrmineralr poprzez wdmuchgcie granulatu
grubasci 20 cm.

e. Drzwi zewretrzne

Projekt przewiduje wymiandrzwi zewrtrznych na nowe.
f) Pokrycie dachu

W zwiazku z przygta technologi docieplenia naley dokon& napraw i pokrycia caksi dachu

papa termozgrzewardwuwarstwowo.

6. ZALECENIA KO NCOWE.

Catas¢ prac prowadzi zgodnie ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioob6t budowlano-

montaowych”



Wszelkie zastosowane materialy mugosiada atest i by dopuszczone do obrotu i stosowania w

budownictwie.

Catai¢ prac prowad#i z zachowaniem przepisow BHP i P20
Catas¢ robot wykona zgodnie z przepisami braowymi i Polskimi Normami.
Kierownik Robot przed przygpieniem do prac jest zoboyziany do wykonania

»planu bioz” zgodnie z obowkujacym Rozporzdzeniem Ministra Infrastruktury (Dz. U. 151/2002
poz. 1256).

Opracowat:



WYTYCZNE PLANU BEZPIECZE NSTWA | OCHRONY ZDROWIA.
Plan bezpieczsstwa i ochrony zdrowia natg sporadzi¢ przed przysipieniem do robot
w oparciu Rozporglzenie Ministra Infrastruktury 1256 z dnia 27rgrea 2002 r w
sprawie szczegoétowego zakresu i formy planu bezpistwa i ochrony zdrowia oraz
szczegotowego zakresu rodzajow robot budowlanyergrgapcych zagraenia
bezpieczéstwa i zdrowia ludzi.
| . Plan bezpieczstwa i ochrony zdrowia, zwany dalej "planem biogihien zawiera:
1) strore tytutowa;

2) cz$¢ opisowa W oparciu o opis techniczny PB;

3) czs¢ rysunkowa w oparciu o PB,

2. Na stronie tytutowej zamieszcza:si

1) nazwe i adres obiektu budowlanego;

2) imig i nazwisko lub nazwinwestora oraz jego adres;

3) imi¢ i nazwisko oraz adres kierownika budowy, spdeapcego plan ,bioz”, a w
przypadku gdy plan ,bioz” spogdzany jest przez imnosole — réwniez imi¢ i nazwisko
oraz adres tej osoby lub nagwadres podmiotu spagdzapcego plan ,bioz”.

3. Czs¢ opisowa zawiera w szczegOkoa

1) zakres robaot dla catego zamierzenia budowlaoegp kolejnéé realizacji
poszczegoblnych obiektow;

2) wykaz istniejcych obiektéw budowlanych podlegaych adaptacii lub rozbiorce;

3) wskazanie elementéw zagospodarowania dziatkidtgnu, ktére magstwarzé
zagraenie bezpieczestwa i zdrowia ludzi;

4) informacje dotyczce przewidywanych zagren wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych, okrdajace ska¢ i rodzaje zagrezenia oraz miejsce i czas ich wygienia;

5) informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsecavyadzenia robét budowlanych,
stosownie do rodzaju zagmnia,

6) informacg o sposobie prowadzenia instrukigoracownikow przed przygiieniem do
realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych, w:tym

a) okrdlenie zasad pogbowania w przypadku wysgienia zagreenia,

Opracowano na podstawie Rozp. 1256 z dnia 27.08.2DAUst. nr 151



b) konieczné¢ stosowania przez pracownik@wdkow ochrony indywidualnej,
zabezpieczagych przed skutkami zagrenia,

0

c) zasady bezgoedniego nadzoru nad pracami szczegélnie niebezapjet przez
wyznaczone w tym celu osoby;

7) okrelenie sposobu przechowywania i przemieszczaniariagie/, wyrobow,
substancji oraz preparatéw niebezpiecznych naiteterdowy;

8) wskazanigrodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiaeggagh
niebezpiecziestwom wynikagcym z wykonywania robo6t budowlanych w strefach
szczegolnego zagrenia zdrowia lub w ichasiedztwie, w tym zapewnigych
bezpieczna i sprawr komunikacg, umazliwiajaca szybky ewakuagi na wypadek pearu,
awarii i innych zagrgenia;

9) wskazanie miejsca przechowywania dokumentacjotay oraz dokumentow
niezlezdnych do prawidtowej eksploatacji maszyn i innyemdzer technicznych.

4. Cz$¢ rysunkowa, opracowana na kopii projektu zagospmsiania dziatki lub terenu,
zawiera dane unitiwiaj ace tatwe odczytanie ¢gci opisowej, w szczegolsoi:

1) czyteln legend;
2) oznaczenie czynnikow magych stwarz&zagraenie;

3) rozmieszczenie ugdzen przeciwpaarowych wraz z parametrami poboru mediow,
punktami czerpalnymi, zaworami odciagymi, drogami dojazdowymi;

4) rozmieszczenie spyt ratunkowego, niezidnego przy prowadzeniu robét
budowlanych;

5) rozmieszczenie i 0znaczenie granic obszarow wenmych i zewrtrznych stref
ochronnych, wynikajcych z przepiséw odbnych, takich jak strefy magazynowania i
skladowania materiatow, wyrobow, substancji. oregppratow niebezpiecznych, strefy
pracy sprztu zmechanizowanego i pomocniczego;

6) rozmieszczenie placow produkcji pomocniczejidakak wezty produkcji betonu
cementowego i asfaltowego, prefabrykatéw;

7) przedstawienie rozazan uktadow komunikacyjnych, transportu na potrzebgidwy
oraz ogrodzenia terenu;

8) lokalizacji pomieszczehigieniczno-sanitarnych.

[I. W planie bioz nie umieszcza giadnych danych dotygzych obiektow lub ogci tych
obiektow stiacych obronnéci lub bezpieczistwu, ktére mog ujawni charakter,

przeznaczenie i naanych obiektow. Zakres wytzenia okréla inwestor zgodnie z
przepisami odionymi.
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[ll. Wprowadzane zmiany, wynikgje z posipu robot budowlanych, a dotygze
bezpieczéstwa i ochrony zdrowia w €&ci opisowej i w czsci rysunkowej planu ,bioz”.
powinny by opatrzone adnotackierownika budowy o przyczynach ich wprowadzenia.

IV. Szczegotowy zakres robot budowlanych, o ktérych memart.21a ust.2 pkt 1-10
ustawy Prawo Budowlane, obejmuje:

1) roboty budowlane, ktérych charakter, organizadjamiejsce prowadzenia stwarza
szczegolnie wysokie ryzyko powstania zagmia bezpieczestwa i zdrowia ludzi, a w

szczegOlnéci przysypania ziemilub upadku z wysoki:

a) wykonywanie wykopow écianach pionowych bez rozparcia glipkasci wickszej
niz 1,5 m oraz wykopow o bezpiecznym nachylefmian o gebokasci wigkszej niz 3,0 m,

b) roboty, przy ktorych wykonywaniu wygtuje ryzyko upadku z wysokoi ponad 5,0 m,
c) roboty wykonywane przyayciu dzwigow,

d) roboty wykonywane pod lub w pohli przewodow linii elektroenergetycznych,
odlegtaci liczonej poziomo od skrajnych przewoddw mniejsae:

- 3,0 m - dla linii o0 nagiciu znamionowym nie przekraczaym 1 kV,

- 5,0 m - dla linii o nagiciu znamionowym powej 1 kV, lecz nie przekraczgyym 15
KV,

2) roboty budowlane, prowadzone w pabliinii wysokiego napicia lub czynnych linii
komunikacyjnych

3) roboty budowlane prowadzone w studniach, poohizié w tunelach:

a) roboty prowadzone w zbiornikach, kanatachgtwrach uradzen technicznych i w
innych niebezpiecznych przestrzeniach zawrtoh,

b) roboty ziemne zwizane z przemieszczaniem lub gsgrzaniem gruntu,

c) roboty rozbiorkowe, w tym wykonywanie otworéwistniejacych elementach
konstrukcyjnych obiektow;

4) roboty budowlane, prowadzone przy mantademontau ciezkich elementow
prefabrykowanych, ktérych masa przekracza 1,0 t.
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Marzec 2015

OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 20 ust. 4 Prawa Budowlanegwiadczam,ze projekt
budowlany pn: TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU GMINNEGO
OSRODKA ZDROWIA W KRZY ZANOWIE DZ. NR EW. 181 GM.
KRZY ZANOW zostat sporgdzony zgodnie z obowzujacymi przepisami oraz

zasadami wiedzy techniczne,j.



