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UCHWALA NR XXI1/177/2020
RADY GMINY KRZYZANOW

z dnia 30 grudnia 2020 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2025 w Gminie Krzyzanéw

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22020 r. poz. 713 i 1378) oraz art. 6 ust. 1 i ust. 2, pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 .
0 przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020, poz. 218 i 956) uchwala sig. co
nast¢puje:

§ 1. Uchwali¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Krzyzanéw na lata 2021 - 2025, w brzmieniu zawartym
w zalaczniku do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Krzyzanow.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 01.01.2021 r.
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Zalacznik

do uchwaty Nr XX1/177/2020
Rady Gminy Krzyzanow

z dnia 30.12.2020 r.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w
Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie na lata 2021-2025 w Gminie Krzyzanow
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1. WPROWADZENIE

Podstawowg grupe spoteczng pelniacg niezwykle istotne funkcje stanowi rodzina. To rodzina
wywiera kluczowy wplyw na zachowanie si¢ jednostek zaréwno wewnatrz jak i na zewnatrz rodziny.
Powinna ona zaspokaja¢ potrzebe bezpieczenstwa, mitosci, przynaleznosci, szacunku, uznania i
przekazuje obowiazujace w spoleczenstwie wartosci, normy i wzorce zachowan. Jednak coraz
czgsciej slyszymy, ze rodziny nie wywiazuja si¢ ze swoich zadan. ze zamiast poczucia
bezpieczenstwa jest strach i niepewnosé, zamiast mitosci - bol i cierpienie, zamiast szacunku i uznania
- oSmieszanie i upokarzanie.

Przemoc w rodzinie narusza podstawowe prawa czlowieka, w tym prawo do zycia i zdrowia
oraz poszanowania godnosci osobistej, a wladze publiczne maja obowiazek zapewnié¢ wszystkim
obywatelom rowne traktowanie i poszanowanie ich praw i wolnosci. W celu zwigkszania
skutecznosci przeciwdzialania przemocy w rodzinie przewidziano szereg zadan w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie, postgpowania wobec 0s6b dotknigtych przemoca w rodzinie
oraz postgpowania wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.

Zgodnie z art. 6 ust. 2 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie do zadan wiasnych
gminy nalezy w szczego6lnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
W tym opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie. W 2016 roku opracowano Gminny Program Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie, ktory realizowany byt w latach 2016-2020. W zwigzku z uplynieciem terminu

Jego obowigzywania, konieczne jest opracowanie nowego programu.
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2. PODSTAWA PRAWNA

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r. poz.
218 z pdzn. zm.),

- Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2020 r. poz. 1876).

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277).

- Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 w sprawie procedury . Niebieskie
Karty™ oraz wzorow formularzy ,.Niebieska Karta™ (Dz. U. Nr 209, poz. 1254),

- Ustawa z dnia 25 lutego 1945 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2020 r. poz. 1359),

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050),

- Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

3. TEORETYCZNE PODSTAWY ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie definiuje przemoc w
rodzinie jako jednorazowe lub powtarzajace si¢ umysine dzialanie lub zaniechanie naruszajgce prawa
lub dobra osobiste czlonkéw rodziny, w szczegolnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo
utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢, nietykalnos¢ cielesna, wolnosé, w tym seksualng,
powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i
krzywdy moralne u 0s6b dotkni¢tych przemoca.

Natomiast o0 zngcaniu si¢ stanowi artykul 207 Kodeksu karnego:

§1. Kto zngca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizsza lub nad inng osoba pozostajaca w
stalym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od sprawcy, podlega karze pozbawienia wolnosci od
3 miesigcy do lat 5.

§ Ta. Kto zngca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osoba nieporadng ze wzgledu na jej wiek, stan
psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.

§ 2. Jezeli czyn okreslony w § 1 lub la polaczony jest ze stosowaniem szczegolnego okrucienstwa,
sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

§ 3. Jezeli nastgpstwem czynu okreslonego w § 1 — 2 jest targniecie si¢ pokrzywdzonego na wlasne
zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.

Przemoc najczgsciej kojarzona jest z biciem, popychaniem, kopaniem, zmuszaniem cztowicka
do upokarzajacych czynnosci, stosowaniem broni lub gwaltem. Przemoc to takze ponizanie
czlowieka, oczernianie go przed innymi, wyzwiska, obelgi, ranienie poczucia wlasnej wartosci,

ograniczanie swobody w sposob przekraczajgcy normy moralne i obyczajowe.
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Przemoc w rodzinie moze przybierac rozne formy takie jak:
a) Przemoc fizyczna, ktora jest intencjonalnym zachowaniem niosgcym ryzyko uszkodzenia ciata.
Przejawami przemocy fizycznej sa uderzanie, szarpanie, kopanie, policzkowanie, duszenie.
wykrecanie rak, popychanie, rzucanie przedmiotami, przypalanie papierosem, plucie, napas¢ z
uzyciem broni, kr¢gpowanie lub uwigzienie, $wiadome stwarzanie niebezpiecznych sytuacji
stanowigcych zagrozenie fizyczne. Katalog form tego rodzaju przemocy nie ogranicza si¢ do
wymienionych powyzej, gdyz w praktyce spotyka si¢ ich znacznie wigcej,
b) Przemoc psychiczna charakteryzuje si¢ przymusem i grozbg, zastraszaniem, emocjonalnym
wykorzystywaniem, za ktore uwaza si¢ oskarzanie, upokarzanie, wmawianie choroby psychicznej.
ponizanie, obwinianie i manipulowanie poczuciem winy, izolowanie przez kontrolowanie lub zakaz
kontaktu z innymi, zabranianie korzystania z telefonu, samochodu. zakaz opuszczania domu,
¢) Przemoc ekonomiczna polega na tym. ze jedna z 0s6b pozostajacych we wspolnym gospodarstwie
domowym staje si¢ zalezna finansowo od partnera, przejawia sie to poprzez ograniczanie dost¢pu do
pienigdzy lub informacji o stanie finansowym rodziny, zmuszanie do proszenia o $rodki finansowe
na zaspokajanie podstawowych potrzeb bytowych, wykradanie pienigdzy z budzetu domowego,
niedopuszczanie wspotpartnera do pracy zarobkowe;j,
d) Przemoc seksualna polega na wymuszaniu nieakceptowanych przez ofiare zachowan, w celu
zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy. Przymus moze polegaé¢ na bezposrednim uzyciu sily
fizycznej a takze na grozbach uzycia sily lub emocjonalnym szantazu,

¢) Zaniedbanie inaczej zaniechanie ciagle niezaspokajanie potrzeb fizycznych i emocjonalnych.

Wyr6zniamy nast¢pujace cykle przemocy:

a) Faza narastania napigcia — poczatkiem cyklu jest zwykle wyczuwalny wzrost napigcia, narastaja
sytuacje konfliktowe,

b) Faza ostrej przemocy — nastepuje wybuch agresji, sprawca przemienia si¢ w kata, moze dokona¢
strasznych czynow nie zwracajac uwagi na krzywde innych,

¢) Faza miodowego miesigca — to czas skruchy i okazywania mitosci. Sprawca zaczyna dostrzegac
to, co si¢ wydarzylo. Prébuje zatagodzi¢ sytuacje, przeprasza, obiecuje poprawe, staje si¢ uczynny i
mity. Pozwala ofiarom uwierzy¢, ze teraz bedzie inaczej.

Wszystkie te formy przemocy wzajemnie sie uzupelniajg i przenikaja. Kazda z nich powoduje
okreslone szkody na zdrowiu fizycznym oraz psychicznym, wywolujac cierpienie i krzywdy moralne
u 0sob, ktore jej doswiadczajg. Stosowanie przemocy w konsekwencji prowadzi do niskiej samooceny,
poczucia bezsilnosci, bezradnosci, ciagtego niepokoju, depresji oraz chorob wywolanych stresem.

Szczegolnie drastyczne skutki przemocy zauwaza si¢ u dzieci. Krzywdzenie ich moze

n



zaburzy¢ funkcjonowanie we wszystkich dziedzinach zycia. Wyobrazenia dziecka krzywdzonego o
otaczajgcym go Swiecie nacechowane sa brakiem zaufania do innych, poczuciem bezradnosci i ztosci.
nieumiejetnoscig rozwigzywania problemow, ktore wynikaja z niskiego poczucia wiasnej wartosci,
tendencjg do izolacji emocjonalnej i spolecznej. Wiele dzieci krzywdzonych sadzi, Ze sa jedynymi
dzie¢mi, ktore spotyka taki los. Zamykaja si¢ w sobie, izoluja. gleboko skrywaja emocie. aby inni
nie mogli odkry¢ ogromne;j sity wyzwalajacej w ich najblizszych przemoc. Dzieci, ktére
doznaly deprywacji potrzeby bezpieczenstwa w relacji z najblizszymi opiekunami przenosza te
doswiadczenia na kontakty z innymi ludzmi. Kontakty te nacechowane sa lekiem, niepewnoscia,
wrogoscia i oboj¢tnoscig. Innym sposobem ochrony jest zachowanie agresywne. Dziecko. ktére boi
si¢. ze inni beda je krzywdzi¢ woli utrzymywaé dystans z otoczeniem. Ten dystans okazujg przede
wszystkim poprzez wrogos$¢ i niedostgpnosé. Dziecko wychowywane w rodzinie, w ktorej przemoc
i naduzycia sg statym elementem kontaktow interpersonalnych wytwarza w sobie przekonanie, ze
wzajemne relacje polegaja na oddzialywaniu na siebie sprawcy i ofiary. Niejednokrotnie wlasng
osobe¢ postrzega w zaleznosci od sytuacji jako agresora lub ofiare. W roli agresora ma poczucie
wladzy, mocy i dominacji. Rola ofiary daje poczucie bezradnosci, przerazenia, zagubienia i zlosci.

Wokol przemocy narosto wiele mitow. Jednym z nich jest przekonanie, ze jest to zjawisko
marginalne, wystgpujace wylacznie w patologicznych $rodowiskach. Tymczasem wedlug danych
statystycznych przemoc w rodzinie jest zjawiskiem powszechnym i stanowi powazny problem
spoleczny. Stosowaniu przemocy towarzyszy czesto uzaleznienie od alkoholu. Jak wskazujg dane z
procedur ,Niebieskiej Karty™ w grupie sprawcow dominuja osoby uzaleznione. Zachowanie sprawcy
moze by¢ wynikiem tego, iz jest przecigzony problemami, silnymi emocjami, agresywnymi
uczuciami, nie posiada umiejetnosci wspélzycia z drugim czlowiekiem. brak mu wiedzy o drugim
cztowieku i zyciu, jest obcigzony wzorcem bicia, przemoca, byt wychowywany w rodzinie stosujacej
przemoc, jest niedowartosciowany. niezaradny Zyciowo, chce dominowac. Sprawcami przemocy sa
osoby w poczatkowym stadium jej stosowania, majace poczucie zlego, krzywdzgcego zachowania
oraz dlugoletni sprawcy z postawg zaprzeczania i braku odpowiedzialnosci za swoje czyny.

Z uwagi na powyzsze fakty konieczne jest podjecie dziatan zmierzajgcych w kierunku
zapewnienia profesjonalnej pomocy interwencyjne;j i terapeutycznej zarowno dla ofiar przemocy, jak
i sprawcow. Niezbedne sa takze wszelkie akcje podnoszace edukacj¢ spoleczng w zakresie wiedzy o

zjawisku przemocy oraz sposobach radzenia sobie z tym problemem.




4. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE KRZYZANOW

Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie w gminie Krzyzanoéw zostata przeprowadzona w
oparciu o posiadane dane i statystyki. W latach 2017 - 2020 do Przewodniczacego Zespotu

Interdyscyplinarnego wplyneto facznie 47 formularzy ,.Niebieskich Kart™.

Zgodnie z ustawa o przeciwdzialaniu przemocy osobami upowaznionymi do podejmowania
czynnosci w ramach procedury ,.Niebieskie Karty” sg przedstawiciele: jednostek organizacyjnych
pomocy spolecznej, gminnych komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, policji. oswiaty i
ochrony zdrowia. Ponizsza tabela przedstawia udzial poszczegoélnych przedstawicieli instytucii

wszczynajacych procedure . Niebieskie Karty™.

Tabela 1. Instytucje zakladajace Niebieskie Karty

LATA POLICJA | GOPS OSWIATA GKRPA SE.
ZDROWIA
2017 4 0 0 0
2018 12 0 0 0
{ 2019 11 0 0 - 0
12020 17 3 0 0 0

Zroédlo: Opracowanie wlasne

W latach 2017 — 2020 funkcjonariusze Policji zalozyli 44 Niebieskie Karty co stanowi 94%
wszystkich procedur . Niebieskie Karty”. Pracownicy socjalni Gminnego Osrodka Pomocy
Spolecznej w Krzyzanowie wypehnili 3 formularze co daje 6 %, Pracownicy placowek oswiatowych
i stuzba zdrowia nie zakladali ,Niebieskich Kart”. Z powyzszych danych wynika, ze Policja, jest
instytucja najbardziej aktywng w identyfikacji problemu przemocy w rodzinie. Z powyzszej tabeli
wnioskowa¢ mozna, ze na terenie Gminy Krzyzanow zjawisko przemocy w rodzinie jest zjawiskiem
narastajacym, co moze Swiadezy¢ o duzej swiadomosci osob doswiadezajacych przemocy oraz jej
swiadkow i checi do zmiany sytuacji osobistej oraz minimalizowania stereotypu przemocy jako

zjawiska ..zacisza domowego™.



» Liczba 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie w 2020 r.

e  Mezczyzni - 20
e Kobiety -0

e Inni czlonkowie rodziny - 0
» Liczba ofiar przemocy w rodzinie w 2020 r.

e Kobiety — 20
e  Mezcezyzni — 0
e Dzieci- 0
e Inni cztonkowie rodziny — 0
Po przeprowadzonej analizie ..Niebieskich Kart” zalozonych w 2020 roku mozna stwierdzi¢, ze

osobami pokrzywdzonymi sg glownie kobiety. Jako sprawcow przemocy definiuje si¢ m¢zczyzn.

Wplyw na stosowanie przemocy ma miedzy innymi dziedziczenie wzorca przemocy zrodziny
pochodzenia. Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach z problemem przemocy przyswajaja zachowania
dorostych, ktérych sg swiadkami lub ofiarami. Ucza si¢, ze najlepszym i najbardziej skutecznym
sposobem w rozwigzywaniu konfliktow jest przemoc. Wplyw na stosowanie przemocy w rodzinie
moze mie¢ rowniez naduzywanie alkoholu. Wielu sprawcow przemocy w chwili popetniania czynu
jest pod wplywem alkoholu. Alkohol ostabia kontrol¢ nad zachowaniem i zwigksza
prawdopodobienstwo reagowania zloscig i gniewem na trudnosci oraz niepowodzenia zyciowe.
Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia z odpowiedzialnosci za swoje czyny, mimo, Ze najczestszym
usprawiedliwieniem stosowania przemocy jest to, ze sprawca byl nietrzezwy. W ponizszej tabeli
przedstawiono skal¢ wystepowania problemu alkoholowego w rodzinach, gdzie zostata zalozona

procedura ,Niebieskiej Karty™.

Tabela 2. Wystgpowanie problemu alkoholowego w rodzinach dotknigtych przemoca

| lata | Liczba rodzin z zalozona W tym z problemem I

| Niebieskg Kartg alkoholowym |
2017 4 = 3 a |
2018 leZ - j8 o B ’
7201 9 B 1 6 ‘
12020 20 | 14 R

Zrodlo: Opracowanie wlasne




7 powyzszych danych wynika, Zze problem alkoholowy w rodzinach przemocowych
wystepuje u ponad 65% rodzin. W 2020 roku zauwaza si¢ wzrost rodzin z problemem alkoholowym

i przemoca w rodzinie.

PROCEDURA ,,NIEBIESKA KARTA”

Zgodnie z art. 9 d ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie podejmowanie interwencji
w srodowisku wobec rodziny dotknig¢tej przemoca odbywa si¢ w oparciu o procedurg ..Niebieskiej
Karty™ i nie wymaga zgody osoby dotknigte] przemoca w rodzinie. Procedura ta obejmuje ogol
czynnosci podejmowanych i realizowanych w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia
przemocy w rodzinie.

Wszczgceie procedury "Niebieskiej Karty" nastgpuje w przypadku powziecia, w toku
prowadzenia czynnosci stuzbowych lub zawodowych, podejrzenia stosowania przemocy wobec
czlonkow rodziny lub w wyniku zgloszenia dokonanego przez czlonka rodziny lub przez osobe
bedaca swiadkiem przemocy w rodzinie. Stuzy dokumentowaniu faktow zwigzanych z przemoca w
danej rodzinie. ocenie zagrozenia dalsza przemoca, oraz jako dowdd w sprawach sadowych.
Niebieska Karta moze by¢ wypelniona przez:

a) funkcjonariusza policji,

b) pracownika socjalnego,

¢) lekarza, pielegniarke, polozna, ratownika medycznego,

d) pedagoga szkolnego lub wychowawce,

e) cztonka gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Przedstawiciele podmiotow, o ktorych wyzej mowa realizujg procedure ,.Niebieskie Karty™ w oparciu
o zasad¢ wspolpracy i przekazujg informacje o podjetych dziataniach przewodniczacemu zespotu
interdyscyplinarnego. Przewodniczacy moze powola¢ grupe robocza w celu rozwigzywania

problemow zwigzanych z wystapieniem przemocy w rodzinie.

ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY

Zgodnie ze znowelizowang ustawg o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie zespol

interdyscyplinarny realizuje ustawowe zadania szczegdlnosci przez:



a) diagnozowanie problemu przemocy.

b) podejmowanie w srodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie, ktore maja na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku,

¢) inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemoca w rodzinie,

d) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielania pomocy w
srodowiskach lokalnych,

¢) inicjowanie dziatan w stosunku do 0sob stosujacych przemoc w rodzinie.

Zadaniem zespolu interdyscyplinarnego jest takze organizowanie pomocy w indywidualnych
przypadkach, ktore przeja¢ mogg tzw. grupy robocze, dziatajace na poziomie operacyjnym i

zajmuja si¢ organizowaniem pomocy dla konkretnej rodziny.

W sklad Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy na terenie Gminy
Krzyzanow wchodzg przedstawiciele nastgpujacych instytucji:
a) Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Krzyzanowie,
b) Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
¢) Sadu Rejonowego w Kutnie,
d) Komendy Powiatowej Policji w Kutnie,
e¢) Stuzby zdrowia - lekarz,

f) Oswiaty.

Ustawowymi zadaniami grup roboczych sa;

a) opracowywanie i realizowanie planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystgpienia
przemocy w rodzinie,

b) monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych
wystapieniem przemocy,

¢) dokumentowanie dzialan podejmowanych wobec rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy oraz

efektow tych dziatan.

5. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Gminie Krzyzanow, sa:

1. Ofiary przemocy w rodzinie:

a) dzieci,

b) wspotmatzonkowie lub partnerzy,
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¢) osoby w wieku senioralnym,

d) osoby niepelnosprawne pozostajace w zaleznosci od sprawcy.

2. Sprawcy przemocy w rodzinie.

3. Swiadkowie przemocy w rodzinie.

4. Przedstawiciele instytucji i stuzb zobowigzanych do udzielania pomocy w razie wystapienia
zjawiska przemocy w rodzinie.

5. Spotecznos¢ lokalna.

6. PODMIOTY SWIADCZACE POMOC W ZAKRESIE PRZEMOCY W RODZINIE DLA
OSOB Z TERENU GMINY KRZYZANOW

1. Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j.

2. Zespol Interdyscyplinarny w Gminie Krzyzanow.

(S

. Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

4. Punkt Konsultacyjny.

5. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotne;j .,Praktyka Rodzinna™ w Krzyzanowie.
6. Policja.

7. Szkoty dzialajace na terenie Gminy.

8. Stowarzyszenie Wspierajace Rozwoj Gminy Krzyzanow.
7. CELE PROGRAMU I ICH REALIZACJA

Cele glowne realizacji programu:

1. Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie.

2. Zwigkszenie skutecznosci ochrony ofiar przemocy w rodzinie i zwiekszenie dostgpnosci
pomocy.

3. Zwigkszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych i korekcyjnych wobec 0s6b stosujacych

przemoc.

Cele szczegolowe programu:

1. Zmiana postaw mieszkancow Gminy Krzyzanow wobec przemocy w rodzinie.

2. Zwigkszenie liczby 0sob przeszkolonych z zakresu udzielania pomocy rodzinom, u ktorych
wystepuje zjawisko przemocy.

3. Spadek liczby sprawcow przemocy a takze rodzin, w ktérych interwencje podejmowane sa
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wielokrotnie.
4. Stala edukacja srodowiska lokalnego poprzez: ulotki, broszury, imprezy lokalne itp.
5. Wzrost a potem spadek liczby 0sob zglaszajacych si¢ o pomoc do placowek stuzby zdrowia,

pomocy spolecznej, policji, Punktu Konsultacyjnego.

Strategie i metody dzialania:

I. Zwigkszenie skutecznosci i dostepnosci terapii dla osob doznajagcych przemocy
w rodzinie.

2. Ochrona ofiar przemocy poprzez wsparcie: medyczne, prawne, psychologiczne
i socjalne.

3. Budowanie skutecznosci form pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie.

4. Zamieszczenie na tablicach informacyjnych, na lokalnej stronie internetowej informacji o
mozliwosciach i miejscach uzyskania pomocy.

5. Systematyczne podnoszenie kwalifikacji i wiedzy przedstawicieli roznych grup zawodowych
realizujgcych zadania przemocy w rodzinie.

6. Systematyczna edukacja srodowiska lokalnego na temat przemocy w rodzinie.

8. PODSTAWOWE ZADANIA DO REALIZACJI W RAMACH GMINNEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY

Zadanie 1

Tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Sposéb realizacji:

1.Systematyczna edukacja srodowiska lokalnego na temat przemocy w rodzinie:

- utworzenie gablot informacyjnych w: Gminnym O$rodku Pomocy Spolecznej, Urzedzie Gminy
Krzyzanéw zawierajacych informacje o lokalnym systemie wsparcia 0sob dotknietych przemoca,

- rozpowszechnienie broszur, ulotek dotyczacych zjawiska przemocy,

- rozpowszechnianie w lokalnym $rodowisku programow profilaktycznych,

- udzial w ogélnopolskich kampaniach przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

2. Systematyczne podnoszenie kwalifikacji i wiedzy przedstawicieli roznych grup zawodowych
stykajacych si¢ z problematyka przemocy w rodzinie — udzial w specjalistycznych szkoleniach oraz

organizacja szkolen dla 0sob zainteresowanych mozliwoscig podniesienia kompetencji w zakresie
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przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

3. Wymiana doswiadczen pomiedzy srodowiskami lokalnymi i placowkami, uczestniczenie w
konferencjach, naradach, seminariach, orientacja w dzialaniach ogdlnopolskich.

4. Wspolpraca pomigdzy pracownikami stuzb, instytucji i organizacji w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie, w tym migdzy innymi: wymiaru sprawiedliwosci, stuzby zdrowia, policji,

pomocy spolecznej, oswiaty, gminnych komisji rozwiazywania problemow alkoholowych.

Zadanie 2

Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Sposéb realizacji:

1. Prowadzenie dzialan na rzecz dzieci i rodzin z problemem przemocy w rodzinie przez
pracownikéw Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej.
2. Wspoldziatanie z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Kutnie w zakresie udzielania

specjalistycznej pomocy ofiarom i sprawcom przemocy w rodzinie.

Zadanie 3
Zwigkszenie skutecznosci dzialan 0sob zobowiazanych i uprawnionych do przeciwdzialania

przemocy.

Sposdéb realizacji:

1. Powolanie Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, ktorego
zadaniem bedzie:

- gromadzenie informacji dotyczacych sytuacji rodzin wymagajacych pomocy Zespotu,

- opracowanie planu dzialan interwencyjnych i pomocowych wobec 0sob/ rodzin potrzebujacych

pomocy i podzial dzialan wedlug kompetencji stuzb,

- monitoring sytuacji rodzin wymagajacych interwencji zespotu oraz dziatan podejmowanych przez

poszczegolne shuzby,

- inicjowanie i koordynowanie dzialan wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdzialania

Przemocy w Rodzinie na lata 2021 — 2025.

2. Organizacja szkolenia dla czlonkow Zespolu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdzialania
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Przemocy w Rodzinie.

Zadanie 4
Koordynacja dzialan w zakresie ochrony ofiar przemocy domowej oraz ograniczenia zjawiska

przemocy w rodzinie.

Sposob realizacji:
1. Praca Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.
2. Nawigzywanie wspolpracy z przedstawicielami poszczegélnych stuzb i instytucji w celu ulatwienia

przepltywu informacji.

Zadanie 5

Opracowanie i realizacja programow ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Sposéb realizacji:
. Budowanie skutecznych form pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie, poprzez udzielanie
profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie.
2. Wdrazanie procedury ., Niebieska Karta™ poprzez:
- organizowanie cyklicznych szkolen, narad, konferencji nt. procedury ..Niebieskiej Karty™ i zjawiska
przemocy w rodzinie,
- przygotowanie odpowiednich materialow informacyjno-edukacyjnych nt. infrastruktury placowek
pomocowych (informatory, ulotki, plakaty).
- prowadzenie dziatalnosci informacyjnej nt. procedury .Niebieskiej Karty™.
3. Prowadzenie dziatan terapeutycznych dla ofiar przemocy w rodzinie przy wspolpracy innych
organizacji, instytucji.
4. Opracowanie i udostepnianie materialéw informacyjnych o instytucjach, udzielajacych pomocy w
sytuacjach doswiadczania przemocy w rodzinie.

5.Wspomaganie dzialalnosci instytucji, kosciotow i zwiazkow wyznaniowych, stowarzyszen i 0sob
fizycznych realizujacych zdania w zakresie pomocy ofiarom przemocy.
6.Tworzenie warunkow do bezpiecznego spedzania czasu, w szczegoblnosci dla dzieci i
mlodziezy poprzez programy profilaktyczne.
7. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, kosciotlow i zwigzkéw wyznaniowych, stowarzyszen i 0s6b

fizycznych realizujgcych zadania w zakresie pomocy ofiarom przemocy.
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9. HARMONOGRAM DZIALAN GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA

PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W GMINIE
KRZYZANOW NA LATA 2021-2025

Lp. | Zadania Sposob realizacji Realizator Termin
realizacji
| & Tworzenie gminnego | a) Edukacja srodowiska
systemu lokalnego na temat przemocy
przeciwdzialania w rodzinie, Gminny Osrodek
przemocy w rodzinie | b) podnoszenie kwalifikacjii | Pomocy 2021-
wiedzy przedstawicieli Spotecznej. 2025
zawodowych stykajacych si¢ | Zespot
problematyka przemocy w Interdyscyplinarny
rodzinie:
- udzial w specjalistycznych
szkoleniach, konferencjach
c)wspotpraca migdzy
pracownikami stuzb,
instytucji i organizacji
2. Prowadzenie a) prowadzenie dzialan na Zespot
poradnictwa i rzecz dzieci i rodzin Interdyscyplinarny,
interwencji w dotknigtych problemem Gminny Osrodek 2021-
zakresie przemocy w rodzinie Pomocy Spolecznej | 2025
przeciwdzialania b)wspolpraca z PCPR w
przemocy w rodzinie | Kutnie
3. Zwigkszenie a) gromadzenie informacji o | Zespol
skutecznosci dziatan | sytuacji rodzin dotknigtych Interdyscyplinarny,
0s0b zobowigzanych | przemoca Gminny Osrodek 2021-
do przeciwdzialania | b) dzialania interwencyjne Pomocy 2025
przemocy Spolecznej,
Policja
4. Koordynacja dzialan | a) praca Zespotu
w zakresie ochrony Interdyscyplinarnego Zespol
ofiar przemocy b) nawigzywanie wspolpracy | Interdyscyplinarny, | 2021-
domowej oraz z przedstawicielami Gminny Osrodek 2025
ograniczenia poszczegolnych stuzb i Pomocy Spolecznej
zjawiska przemocy Instytucji
w rodzinie
S, Opracowanie i a) udzielanie profesjonalnej
realizacja pomocy dla ofiar przemocy w | Wszyscy
programow ochrony | rodzinie realizatorzy
ofiar przemocy w b)wdrazanie procedury Programu
rodzinie ..Niebieska Karta™ 2021-
¢) informowanie o 2025

instytucjach udzielajgcych
pomocy ofiarom przemocy w
rodzinie
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10. REALIZATORZY PROGRAMU

Koordynatorem Programu jest Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w
Krzyzanowie przy wspotpracy z:
- Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
- Szkotami,
- Policja,
- Osrodkiem Interwencji Kryzysowej w Kutnie,
- Organizacjami pozarzadowymi,

- Kosciolem i zwigzkami wyznaniowymi.

11. PRZEWIDYWANE EFEKTY

1. Zmniejszenie poczucia bezradnosci ofiar przemocy.

2. Zwigkszenie wiedzy instytucji zajmujacych sie przemocg w rodzinie na temat zjawiska przemocy
— diagnoza rzeczywistego rozmiaru zjawiska na terenie Gminy Krzyzanow.

3. Zwigkszenie skutecznosci dziatan.

4. Zmiana postaw spotecznych wobec przemocy.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie na lata 2021 - 2025 zwigzany jest z realizowaniem ustawowych zapisow, ktorego celem jest
minimalizowanie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz jej skutkow. Zaktada on koniecznosé
podejmowania aktywnych i kompleksowych dzialan skoncentrowanych na przeciwdzialaniu
przemocy, ochronie ofiar przemocy jak i oddziatywaniach na osoby, ktére przyjmuja postawy
agresywne i wykazuja zachowania przemocowe. Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025 stanowi kontynuacj¢ programu

realizowanego w latach 2016 - 2020.

12. FINANSOWANIE PROGRAMU

Zrodlem  finansowania zadan  Gminnego Programu  Przeciwdzialania Przemocy
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w Rodzinie sa srodki finansowe z budzetu Gminy Krzyzanéw. Na realizacj¢ programu

w roku 2021 przeznacza si¢ kwote 1.000,00 zl.

W tym:
900,00 zI — na zapewnienie osobie, co do ktérej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w
rodzinie, w zaleznosci od potrzeb, schronienia w catlodobowej placowce §wiadczacej pomoc, w tym
w szczegolnosci w specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie (zgodnie z
Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 roku w sprawie procedury , Niebieska
Karta™ (Dz. U. Nr 209, poz. 1245),

100,00 zI — na zakup drukéw ,,Niebieskiej Karty”.

13. MONITORING I EWALUACJA

Monitorowaniem i ewaluacja dzialan ujetych w Programie zajmuje si¢ Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Krzyzanowie w porozumieniu z Gminnym Zespolem Interdyscyplinarnym
w  Krzyzanowie. Coroczny monitoring i ewaluacja Programu majg na celu sprawdzenie
efektywnosci prowadzonych dzialan, podejmowanych zadan i sposobow ich realizacji, by
zwigksza¢ efektywnos¢ pracy poszezeg6lnych jednostek w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie.
Program poddawany bedzie ewaluacji corocznie w terminie do dnia 31 marca roku nastgpnego
poprzez prowadzenie statystyk ich analiz¢ jakosciowa i ilosciowa. a z realizacji zadan
programowych sporzadzane beda sprawozdania roczne wedtug nastepujacych wskaznikow:

1. Liczba rodzin zarejestrowanych jako srodowiska narazone na wystepowanie zjawisk przemocy.
2. Liczba wdrozen procedury ,Niebieskie karty”.

. Liczba rodzin, ktérym udzielono wsparcia i pomocy.

. Liczba sprawcow przemocy w rodzinie.

. Liczba sprawcow przemocy w rodzinie pod wplywem alkoholu.

. Liczba szkolen dla realizatoréw Programu.

N N o B W

. Liczba rodzin, ktorym udalo si¢ rozwigzaé¢ problem przemocy w rodzinie.

14. PODSUMOWANIE

Intencjg Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar

Przemocy w Rodzinie jest dazenie do integracji i aktywizacji specjalistow i instytucji w obrebie
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poszczegolnych jego zadan w celu skuteczniejszej i kompleksowej pomocy ofiarom z

Jednoczesnym, pakietem dziatan, adresowanych do sprawcow.

W pomocy rodzinom, w ktorych wystepuje przemoc, jest niezwykle istotne, aby interwencja
pociggala za sobg dalsze dzialania; wazne jest aby odpowiednie stuzby i instytucje podejmowaty
dalsze kroki jak najszybciej, zmierzajace do trwatego zatrzymania przemocy. Celem pomocy w
kryzysie jest rozpoznawanie najpilniejszych potrzeb rodziny (np. zdrowotnych, bytowych,
prawnych, psychologicznych, itp.), pomoc w ich zaspokajaniu, oraz budowanie systemu wsparcia
dla tej rodziny - zgodnie z potrzebami, w oparciu o odpowiednie stuzby i instytucje. Pomoc i

wsparcie w przypadku przemocy w rodzinie wymaga wspotpracy wielu stuzb i specjalistow.

PRZEWODNICZACY

RADY /Y
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UZASADNIENIE

Potrzeba podejmowania dziatan zapobiegajacych przemocy w rodzinie wynika z ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 roku (Dz. U. z 2020 r. poz. 218
z pozn. zm.). Niniejsza ustawa okresla zadania w zakresie przemocy domowej oraz
postgpowania wobec 0sob dotknigtych przemoca w rodzinie i 0s6b ja stosujacych. Zgodnie z
art. 6 pkt 2 przytoczonej wyzej ustawy, na gminie cigzy obowigzek tworzenia gminnego
systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie przez opracowanie i realizacj¢ Gminnego
Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie.
Program okresla kierunki dzialan, ktérych celem bedzie zmniejszenie skali zjawiska
przemocy oraz stworzenie jednolitego i profesjonalnego systemu pomocy dla osob
zagrozonych lub uwiklanych w zjawisku przemocy domowej, angazuje wiele stuzb, instytucji,
organizacji do odpowiedzialnosci za ich realizacje.

Wobec powyzszego przyjecie uchwaly jest zasadne.

PRZEWODNICZACY
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