UCHWALA NR 111/22/2018
RADY GMINY KRZYZANOW

z dnia 28 grudnia 2018 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych na 2019 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2018 r. poz. 994, 1000, 1349 i 1432), art. 4' ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z
2018 r. poz.2137) uchwala sig. co nast¢puje:

§ 1. Uchwali¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na 2019 rok w brzmieniu zawartym w zalaczniku do niniejszej uchwaly, ktory stanowi czgs¢
przyjetej uchwata Nr XXVI/217/2014 Rady Gminy Krzyzanéw z dnia 27 czerwca 2014 r.
.Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych w gminie Krzyzanéw na lata 2014-2024".

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Krzyzanow.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 01.01.2019 r.
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Zalacznik

do uchwaly Nr 111/22/2018
Rady Gminy Krzyzanow

z dnia 28.12.2018 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2019 ROK

Wprowadzenie

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz. 2137) art. 4' stanowi, ze
~Prowadzenie dzialan zwigzanych 2z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spolecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wlasnych gminy™. Rok 2019 bedzie kolejnym rokiem realizacji zadan w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych. Jest kontynuacja dziatan zainicjowanych w latach
poprzednich. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
okresla zadania i1 cele, zakres i forme¢ realizacji zadan wynikajacych z ustawy. Jego
nadrzednym celem jest tworzenie spojnego systemu dzialan profilaktycznych i naprawczych.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2019 rok
uwzglednia cele operacyjne, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016-2020.,
dotyczace profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych a takze opiera si¢ na
.Rekomendacjach i priorytetach dotyczacych realizowania i finansowania gminnych
programéw™ Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
jest Urzad Gminy Krzyzanow.
Liczbe uzaleznionych od alkoholu i naduzywajacych napoje alkoholowe w sposob szkodliwy
dla siebie i swoich bliskich, od paru lat, szacuje si¢ na okolo 80 osob. Problem zwiazany z
naduzywaniem alkoholu dotyczy wraz z czlonkami rodzin, okolo 300 os6b. W wigkszosci sa
to rodziny ubogie, korzystajace z pomocy finansowej i rzeczowej Gminnego Osrodka
Pomocy Spolecznej. Podkreslic nalezy. ze problem ten dotyczy réwniez osob i rodzin
zamoznych.

Zrodla finansowania:

Program bedzie realizowany z wplywoéw uzyskanych z oplat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych. Na dzialania zwigzane z profilaktyka i przeciwdzialaniem
alkoholizmowi przeznacza si¢ w 2019 roku srodki w wysokosci 49.500,00 zi. Podzialu
srodkow na poszczegolne zadania dokona Wojt Gminy Krzyzanéw w porozumieniu z
Gminna Komisja ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.




I. Cele w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi:

Glownym celem Programu Przeciwdzialania Alkoholizmowi jest zapobieganie problemom
zwiazanym z alkoholizmem i przemoca:

1. Prowadzenie dzialan profilaktycznych w srodowisku lokalnym.

2. Przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie.

3. Wspolpraca z instytucjami, stowarzyszeniami i osobami fizycznymi stuzaca rozwiazywaniu
problemow alkoholowych.

4. Promocja zdrowego stylu zycia, trzezwosci i abstynencji.

5. Organizowanie czasu wolnego poprzez zwigkszenie liczby organizowanych zaj¢¢, imprez.
wycieczek. kolonii, biwakow itp. bedacych alternatywa wobec picia alkoholu.

6. Zwigkszenie skutecznosci 1 dostgpnosci programow terapeutycznych dla osob
uzaleznionych i wspotuzaleznionych.

7. Zwigkszenie udziatu dzieci i mlodziezy w dzialaniach profilaktycznych poprzez wdrazanie
programow profilaktycznych i organizowanie czasu wolnego.

8. Zwigkszenie swiadomosci sprzedawcow napojow alkoholowych poprzez ograniczenie
sprzedazy alkoholu mlodziezy do lat 18-tu.

II. Zwig¢kszenie dostgpnoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu:

Podstawowym zadaniem samorzadu terytorialnego jest zwigkszenie dostgpnosci terapii
uzaleznienia od alkoholu i wspoltuzaleznienia dla mieszkancow gminy poprzez:
1. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego w zakresie:

a) motywowania i kierowania na leczenie odwykowe,

b) udzielania wsparcia i pomocy psychospolecznej osobom po zakonczeniu
terapii odwykowej.

¢) nawigzywania Scistej wspolpracy z Policja. Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie i innymi instytucjami., Kktére niosa pomoc w sytuacjach
wymagajacych interwencji,

d) refundowania wszywek antyalkoholowych.

2. Wspolpraca z placowkami lecznictwa odwykowego w zakresie leczenia i terapii osob
uzaleznionych od alkoholu oraz z bieglymi sadowymi w zakresie opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu.

3. Dzialalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:

a) podejmowanie przez GK ds. RPA czynnosci zmierzajacych do objecia
leczeniem 0s6b uzaleznionych,

b) motywowanie 0os6b naduzywajacych alkoholu do podjecia leczenia i
przyjmowanie wnioskow dotyczacych kierowania na przymusowe leczenie
odwykowe,

¢) przygotowywanie dokumentacji wymaganej przy kierowaniu wnioskoéw do

| Sadu o zobowigzanie do poddania si¢ leczeniu z zakladzie lecznictwa
odwykowego w osrodku zamknietym.
| 4. Finansowanie szkolen i kursow czlonkow GK ds. RPA.
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I11. Udzielanie pomocy psychospolecznej i prawnej rodzinom, w ktorych wystepuje
problem alkoholowy oraz przemoc w rodzinie poprzez:
1. Indywidualne porady i pomoc ofiarom przemocy.
2. Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym:
a) prowadzenie programow profilaktycznych i zaje¢ edukacyjnych, rozwijajacych
zainteresowania, organizowanie roznych form wypoczynku,
b) dofinansowanie szkolen w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin z problemem
alkoholowym.
. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie:
a) udzial GK ds. RPA w pracach zespolu interdyscyplinarnego i grup roboczych
oraz zwigzana z tym procedura ..Niebieskiej Karty™,
b) podniesienie jakosci programow profilaktycznych realizowanych w srodowisku
szkolnym i pozaszkolnym.,
¢) dzialalnos¢ Punktu Konsultacyjnego.
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IV. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych:

1. Realizacja profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej skierowanej do dzieci i
mlodziezy na terenie gminy, a w szczegdlnosci:
a) prowadzenie i finansowanie na terenie szkol programéw profilaktycznych dla
dzieci i mlodziezy zagrozonych uzaleznieniem i przemoca,
b) dzialania o charakterze edukacyjnym przeznaczone dla rodzicow.
¢) prowadzenie w ramach profilaktyki zajg¢ sportowych promujacych zdrowy styl
zycia bez alkoholu,
d) w ramach realizacji zajg¢ sportowych zakup sprzetu sportowego i materialow
stuzacych do wlasciwej realizacji tych programow,
¢) podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych oraz dzialan kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu
ograniczenie dostgpnosci napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu
sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia,
f) kontrola punktéw sprzedazy alkoholu,
¢) organizacja pogadanek dotyczacych uzaleznien.
h) organizowanie konkurséw plastycznych, literackich i innych majacych na celu
promocje¢ zdrowia.
2. Dzialalnos¢ informacyjna i edukacyjna skierowana do os6b dorostych:
a) edukacja publiczna w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych,
b) zakup poradnikow i przewodnikow.
3. Organizowanie szkolen i warsztatow dla sprzedawcow napojow alkoholowych.
4. Propagowanie i wspieranie trzezwych obyczajow w ramach tworzenia alternatywnych form
spedzania wolnego czasu dla dzieci, miodziezy oraz dorostych poprzez dofinansowanie zaje¢
profilaktyczno-kulturalno-artystycznych,  edukacyjno-rozwojowych oraz  wyjazdow i
wycieczek majacych na celu promowanie zdrowego trybu zycia.



5. Wspieranie finansowe przedsi¢wzi¢¢ spedzania wolnego czasu i propagowania zdrowego
trybu zycia wolnego od natogéw u dorostych mieszkancow gminy.

6. Dofinansowanie i wspieranie festynéw i innych imprez o charakterze profilaktycznym,
promujacych zdrowy styl zycia.

7. Organizacja i wspieranie finansowe polkolonii oraz wakacyjnych form wyjazdowych dla
dzieci i mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych.

8. Placowki oswiatowe dzialajace na terenie gminy realizuja obligatoryjnie zadania dotyczace
zapobieganiu problemom spolecznym w oparciu o szkolne programy profilaktyki. Cele i
dzialania szkolnych programow profilaktyki finansowanych przez GK ds. RPA powinny
koncentrowac si¢ na nast¢pujacych zagadnieniach:

a) organizowanie imprez szkolnych i srodowiskowych o charakterze edukacyjnym
i profilaktycznym. konkurséw tematycznych, spektakli teatralnych
zawierajacych elementy profilaktyki uzaleznien,

b) finansowanie programéw oraz przedstawien profilaktycznych organizowanych
dla dzieci i mlodziezy z terenu gminy dostarczajacych uczestnikom wiedzy na
temat uzaleznien,

¢) organizowanie i dofinansowanie przedsigwzig¢ sportowych, imprez, turniejow,
zawodow sportowych promujacych zdrowy styl zycia,

d) zakup potrzebnych materialow biurowych, plastycznych itp. Do realizacji
dzialan i zaje¢ profilaktycznych w szkolach o tematyce powiazanej z
problemem uzaleznien,

e) zakup nagrdd dla uczestnikow konkursow i zawodow z elementami profilaktyki
uzaleznien,

f) zakup specjalistycznej literatury, prasy oraz filméw edukacyjnych zwiazanych z
edukowaniem i informowaniem dzieci i mlodziezy na temat szkodliwosci
probleméw alkoholowych i narkomanii.

V. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych sluzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych:

1. Dofinansowanie szkolen przedstawicieli roznych grup zawodowych, ktérzy w swojej pracy
spotykaja si¢ z osobami z problemem alkoholowymi cztonkami ich rodzin.

2. Dofinansowanie dzialalnosci placowek lecznictwa odwykowego z ktorych korzystaja
mieszkancy naszej gminy.

3. Wspieranie dzialalnosci organizacji pozarzadowych. stowarzyszen, fundacji i klubow
abstynenckich zajmujacych si¢ profilaktyka uzaleznien.

4. Wyposazenie w sprz¢t pomocniczy oraz materialy biurowe Punktu Konsultacyjnego.

5. Dofinansowanie obstugi organizacyjno — technicznej i szkolen Zespotu
Interdyscyplinarnego.



VL. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.
13" i art. 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego:

1. Kontrole punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych prowadzone przez
Policj¢ oraz Gminna Komisj¢ ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pod katem
prawidlowego oznakowania i informowania o szkodliwosci napojow alkoholowych, a takze
sprzedazy alkoholu osobom, nieletnim.

2. W przypadku zlamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim lub nietrzezwym oraz w
przypadku zlamania zakazu promocji i reklamy napojow alkoholowych gmina moze
podejmowac interwencje oraz wystgpowac przed sadem jako oskarzyciel publiczny.

3. Podejmowanie roznych akcji na rzecz ksztaltowania wlasciwych postaw i reagowanie w
sytuacjach sprzedazy alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym.

VII. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréow
integracji spolecznej.

W zwigzku z tym, iz w S$rodowisku Gminy Krzyzanow nie wyst¢puja potrzeby
zorganizowania centrum integracji spolecznej, to gmina nie podejmuje dzialan w celu ich
organizacji i finansowania. Na terenie gminy nie funkcjonuja réwniez centra integracji
spolecznej utworzone przez organizacje pozarzadowe.

VIII. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji ds. Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz wydatki biezace zwigzane z funkcjonowaniem komisji:

1. Czlonkom Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przystugiwaé
bedzie wynagrodzenie w wysokosci 330,00 z miesiecznie za:
a) udzial w posiedzeniach i pracach komisji.
b) pelnione dyzury w Punkcie Konsultacyjnym,
¢) wyjazdy na kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy
Krzyzanow.
W przypadku nieobecnosci czlonka Komisji na posiedzeniu Komisji, dyzurze w Punkcie
Konsultacyjnym lub podczas wyjazdu na kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
na terenie gminy jego wynagrodzenie zostanie pomniejszone o 10% za kazda nieobecnosé.
Wynagrodzenie przystugiwac bedzie na podstawie list obecnosci.
2. Zaplanowano srodki na wydatki biezace zwiazane z funkcjonowaniem Komisji:
a) zakup znaczkow pocztowych. artykuléw papierniczych,
b) optata rachunku za telefon,
¢) zakup artykulow spozywczych na posiedzenia komisji,
d) oplata lekarzom bieglym, psychologom, psychiatrom za wydanie opinii na
okolicznos¢ uzaleznienia od alkoholu oséb kierowanych na przymusowe leczenie
odwykowe,
¢) oplaty sadowe.



IX. Skuteczno$¢ realizacji programu

Skuteczna realizacja programu wymaga Scislej wspolpracy wszystkich instytucji i osob
spotykajacych si¢ z problemem alkoholowym. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
alkoholowych bedzie $cisle wspoldzialala ze szkolami, GOPS, Policja, stuzba zdrowia,
Kosciolem Katolickim, Zespolem Interdyscyplinarnym.

W roku 2019 Gminna Komisja skupi si¢ na zapobieganiu powstawania problemow
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu poprzez staly kontakt z psychologiem oraz wspolprace
z Poradniami Odwykowymi i Zespolem Interdyscyplinarnym. Szczegélne znaczenie maja
dzialania profilaktyczne i edukacja publiczna, ktore realizowane beda na terenie szkol: Szkoly
Podstawowej w Kaszewach, Szkoly Podstawowej w Kterach, Szkoly Podstawowej w Micinie,
Gimnazjum w Krzyzanowie oraz w Gminnym Osrodku Kultury i Sportu w Krzyzanowie.
Objecie  oddzialywaniem profilaktycznym i publicznym tak duzej liczby dzieci
i ich rodzin daje nadziej¢ na zmiang stylu zycia wielu rodzin.

Dzialania te wymagaja ludzi kompetentnych. Stad tez niezbedna jest wspolpraca
z istniejacymi instytucjami, ktore fachowo zajmuja si¢ rozwigzywaniem tych problemow.
Gminny  Program  Profilaktyki i  Rozwigzywania  Problemow  Alkoholowych
jest przedsigwzigciem majacym na celu konkretna pomoc uzaleznionym i ich rodzinom przy
zastosowaniu nowoczesnego podejscia traktujacego alkoholizm jako chorobe. Takie
stanowisko pozwala odrzuci¢ ocen¢ moralng, a przystapi¢c do dzialan medycznych,
psychoterapeutycznych i profilaktycznych w celu uzyskania zamierzonych efektow w walce z
choroba.

X. Monitoring i ewaluacja:

Staly monitoring nad realizacja programu bedzie prowadzil przewodniczacy Gminnej Komisji
ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Placowki realizujace Gminny Program
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych sa zobowigzane do zlozenia
sprawozdania z ich przebiegu, podjetych dziatan i osiagnietych rezultatow.
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UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 4' ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz.2137) do zadan wlasnych
gminy nalezy prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwiagzywaniem problemow
alkoholowych. Zadania te w szczegolnosci obejmuja:

1) zwigkszenie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od

alkoholu:

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy alkoholowe., pomocy

psychospolecznej i prawnej. a w szczeg6Inosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania problemow alkoholowych:

4) wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, sluzacej

rozwiazywaniu problemow alkoholowych.

Wedlug art. 4' ust. 2 cytowanej ustawy, realizacja ww. zadan prowadzona jest w formie
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych. uchwalanego
corocznie przez Rade Gminy.
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