UCHWALA NR X1V/139/2026
RADY GMINY KRZYZANOW

z dnia 27 lutego 2026 r.

w sprawie uchwalenia ,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Krzyzanow na lata 2026-2029”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. osamorzadzie gminnym (t.j. Dz U
z2025r., poz. 1153 zpozn. zm.), art.4' ust.2, ust.2a iust.5ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 22023 r. poz. 2151 z pézn. zm.)

art. 10 ust. 3 ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tj. Dz U. 2z2023r.
poz. 1939 z po6zn. zm.) uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ ..Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Krzyzanoéw na lata 2026-2029" w brzmieniu zawartym w zalaczniku
do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Krzyzanow.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Lt
Wieslaw Czekaj

1d: 57080551°-5DC3-4759-A321-3ASED9599E2A. Podpisany

Strona |



Zalacznik do uchwaly nr XI1V/139/2026
Rady Gminy Krzyzanow

z dnia 27 lutego 2026 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEM()W ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIAELANIA NARKOMANII W GMINIE KRZYZANOW NA LATA 2026-2029

I. WPROWADZENIE

Zgodnie zustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi do zadan
wilasnych gminy nalezy prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwiagzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spolecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu. Dzialania te prowadzone sa
wramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii. Od 2022 roku elementem dzialan edukacyjnych i profilaktycznych
prowadzonych w ramach w/w programu jest takze przeciwdzialanie uzaleznieniom behawioralnym.

Gmina Krzyzanow systematycznie podejmuje wysilki w kierunku wsparcia zdrowia psychicznego
i dobrostanu swoich mieszkancow, rozszerzajac w ostatnich latach zakres aktywnosci o dzialania
zwigzane z uzaleznieniami behawioralnymi. Uzaleznienia te, obejmujace problematyke taka jak
nadmierne korzystanie z mediow cyfrowych, hazard czy inne zachowania kompulsywne, stanowia coraz
wigksze wyzwanie dla wspolczesnych spolecznosci. Dzigki tym dzialaniom, gmina Krzyzanéow ma
nadziej¢ nie tylko zmniejszy¢ wystgpowanie uzaleznien behawioralnych, ale takze zwigkszy¢ ogolng
swiadomos¢ na temat ich wplywu na zdrowie i dobrostan mieszkancow.

Narkomania jako jeden z najpowazniejszych probleméw spolecznych ostatnich lat niesie  za soba
powazne ryzyka dla zdrowia publicznego, zwlaszcza choroby zakazne typu wirus HIV, zolaczka typu B
i C, infekcje przenoszone droga plciowa, gruzlica ale tez jest powodem zaburzen psychicznych. Zmiany
spoleczno-ekonomiczne zachodzace dynamicznie w naszym kraju sprzyjaja rozpowszechnianiu si¢ mody
na eksperymentowanie ze srodkami psychoaktywnymi. Niepokojacym zjawiskiem jest wzrost zagrozenia
narkomania ludzi mlodych, a granica wieku osob majacych kontakt z substancjami uzalezniajacymi stale
si¢ obniza. Wsrdd dzieci i mlodziezy panuje bledny poglad. ze krétkotrwale i incydentalne zazywanie
narkotykow czy dopalaczy nie jest szkodliwe dla zdrowia i nie uzaleznia. Natomiast narkomania niesie za
sobg wiele negatywnych skutkéw, takich, jak: ubéstwo, bezrobocie, przestgpczosc, prostytucja,
bezdomnos¢, hazard, alkoholizm, a efektywno$é leczenia os6b z grup uzaleznionych jest bardzo niska.
Dlatego istnieje koniecznos¢ podejmowania dzialan profilaktycznych i edukacyjnych, skierowanych
przede wszystkim do mlodych ludzi. Istotng role w tym procesie powinny odgrywaé rodzice, szkoly,
placowki oswiatowe, placowki opiekunczo-wychowaweze, policja, sluzba zdrowia. organizacje
pozarzadowe. Niezwykle waznym jest wspoldzialanie tych wszystkich S$rodowisk na rzecz
przeciwdzialania narkomanii.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2026-2029 jest kontynuacja zadan realizowanych w latach ubieglych. Obowiazek
uchwalenia niniejszego Programu wynika zart. 41 ust, 2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi. (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z pozn. zm.).

Ponadto Program ten realizowany jest na mocy nast¢pujacych aktow prawnych:

1) ustawa zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz. U. 22023 r. poz. 2151 z p6zn. zm.);

2) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z pézn. zm.):

3) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 poz. 1673 z pozn.
zm.);

4) ustawa zdnia 9 czerweca 2011 r. o wspieraniu rodziny isystemie pieczy zastgpcze) (Dz.U. 22025 .
poz. 49 1301).
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Dzialania okreslone w Programie kierowane sa do wszystkich mieszkancow gminy, poniewaz
kazdy spotyka si¢ z problematyka uzaleznien, w szczegdlnosci do dzieci i mlodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw i uzaleznien behawioralnych. ich rodzicow i nauczycieli.
0s6b doroslych zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu w tym o0séb pijacych alkohol w sposob
ryzykowny iszkodliwy. osob uzaleznionych od alkoholu, osob wspdluzaleznionych oraz ofiar
przemocy.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii realizowany jest przez nastgpujace podmioty:

1) Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych;

2) Urzad Gminy:

3) Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej;

4) Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowej;

5) Policja:

6) szkoly podstawowe i przedszkole z terenu gminy:

7) partnerzy zewngtrzni, w tym organizacje pozarzadowe i biznesowe, indywidualni realizatorzy:

8) inne osoby fizyczne i prawne dzialajace na rzecz profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych,
narkomanii oraz przeciwdzialania przemocy domowej.

Nadrzgdnym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii jest tworzenie spdjnego systemu dzialan profilaktycznych
i naprawczych. Uwzgledniono w nim cele operacyjne, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

Program bedzie realizowany z wplywow uzyskanych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych. Na dzialania zwiazane z profilaktyka i przeciwdzialaniem alkoholizmowi
przeznacza si¢ w 2026 roku srodki w wysokosci 100.500,00 zl, zas z profilaktyka przeciwdzialaniem
narkomanii przeznacza si¢ w 2026 roku srodki w wysokosci 500.00 zI. Podzialu $rodkow na
poszczegllne zadania dokona Wojt Gminy Krzyzanéw w porozumieniu z Gminna Komisja
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

II. PROFILAKTYKA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
|. Zadania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych

Gléwnym celem Programu Przeciwdzialania Alkoholizmowi jest zapobieganie problemom zwiazanym
z alkoholizmem i przemoca oraz:

1) prowadzenie dzialan profilaktycznych w srodowisku lokalnym:
2) przeciwdzialanie zjawisku przemocy domowe;j:

3) wspolpraca z instytucjami, stowarzyszeniami i osobami fizycznymi sluzaca rozwigzywaniu problemow
alkoholowych:

4) promocja zdrowego stylu zycia, trzezwosci i abstynencji;

5) organizowanie czasu wolnego poprzez zwigkszenie liczby organizowanych zajeé. imprez, wycieczek.,
kolonii, biwakow itp. bedacych alternatywa wobec picia alkoholu:

6) zwigkszenie  skutecznosci i dostgpnosci  programéw  terapeutycznych dla  oséb  uzaleznionych
i wspotuzaleznionych;

7) zwigkszenie udzialu dzieci i mlodziezy w dzialaniach profilaktycznych poprzez wdrazanie programow
profilaktycznych i organizowanie czasu wolnego;

8) zwigkszenie sSwiadomosci sprzedawcow napojoéw alkoholowych poprzez ograniczenie sprzedazy alkoholu
miodziezy do lat 18-tu.

2. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu
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Podstawowym zadaniem samorzadu terytorialnego jest zwigkszenie dostgpnosci terapii uzaleznienia od
alkoholu i wspoluzaleznienia dla mieszkancoéw gminy poprzez:

1) prowadzenie Punktu Konsultacyjnego w zakresie:
a) motywowania i kierowania na leczenie odwykowe,
b) udzielania wsparcia i pomocy psychospolecznej osobom po zakonczeniu terapii odwykowej,

¢) nawigzywania Scislej wspolpracy z Policja. Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie iinnymi
instytucjami, ktore niosa pomoc w sytuacjach wymagajacych interwencji.

d) refundowania wszywek antyalkoholowych;

2) wspolpraca z placowkami lecznictwa odwykowego w zakresie leczenia i terapii 0sob uzaleznionych od
alkoholu oraz z bieglymi sadowymi w zakresie opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu:;

3) dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:

a) podejmowanie przez Gminna Komisje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych czynnosci
zmierzajacych do objgcia leczeniem os6b uzaleznionych,

b) motywowanie o0sob naduzywajacych alkoholu do podjecia leczenia i przyjmowanie wnioskow
dotyczacych kierowania na przymusowe leczenie odwykowe,

¢) przygotowywanie dokumentacji wymaganej przy kierowaniu wnioskow do Sadu o zobowigzanie do
poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego w osrodku zamknigtym;

4) finansowanie szkolen i kursow Czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

3. Udzielanie pomocy psychospolecznej iprawnej rodzinom, w ktérych wystepuje problem
alkoholowy oraz przemoc w rodzinie

I. Indywidualne porady i pomoc ofiarom przemocy.
2. Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym przez:

a) prowadzenie programéw  profilaktycznych izaje¢ edukacyjnych, rozwijajacych zainteresowania.
organizowanie roznych form wypoczynku,

b) dofinansowanie szkolen w zakresie pracy z dzie¢mi z rodzin z problemem alkoholowym.
3. Przeciwdzialanie przemocy domowe;j:

a) udzial  Gminnej  Komisji ~ Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych  w pracach Zespolu
Interdyscyplinarnego i Grup diagnostyczno-pomocowych oraz zwiazana ztym procedura .Niebieskiej
Karty™,

b) podniesienie jakosci programéw profilaktycznych realizowanych w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym,
¢) dzialalnos¢ Punktu Konsultacyjnego.

4. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania
problemo6w alkoholowych

I. Realizacja profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej skierowanej do dzieci i mlodziezy na
terenie gminy, a w szczegolnosci:

a) prowadzenie i finansowanie na terenie szkol programow profilaktycznych dla  dzieci i mlodziezy
zagrozonych uzaleznieniem i przemoca,

b) dzialania o charakterze edukacyjnym przeznaczone dla rodzicow,
¢) prowadzenie w ramach profilaktyki zaje¢ sportowych promujacych zdrowy styl zycia bez alkoholu,

d) w ramach realizacji zaj¢¢ sportowych zakup sprzetu sportowego i materialow sluzacych do wlasciwej
realizacji tych programow,
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e) podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych oraz dziatan
kontrolnych i interwencyjnych majacych na celu ograniczenie dostgpnosci napojow alkoholowych
i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

f) kontrola punktow sprzedazy alkoholu,

g) organizacja pogadanek dotyczacych uzaleznien,

h) organizowanie konkursow plastycznych, literackich i innych majacych na celu promocj¢ zdrowia.
2. Dzialalnos¢ informacyjna i edukacyjna skierowana do osob doroslych:

a) edukacja publiczna w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych.

b) zakup poradnikow i przewodnikow.
3. Organizowanie szkolen i warsztatow dla sprzedawcow napojow alkoholowych.

4. Propagowanie i wspieranie trzezwych obyczajow w ramach tworzenia alternatywnych form spedzania
wolnego czasu dla dzieci, mlodziezy oraz dorostych poprzez dofinansowanie zajg¢ profilaktyczno-kulturalno-
artystycznych, edukacyjno-rozwojowych oraz wyjazdow i wycieczek majacych na celu promowanie zdrowego
trybu zycia.

5. Wspieranie finansowe przedsigwzig¢ spedzania wolnego czasu i propagowania zdrowego trybu zycia
wolnego od nalogéw u dorostych mieszkancow gminy.

6. Dofinansowanie i wspieranie festynow iinnych imprez o charakterze profilaktycznym, promujacych
zdrowy styl zycia.

7. Organizacja i wspieranie finansowe polkolonii oraz wakacyjnych form wyjazdowych dla dzieci
i mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych.

8. Placowki oswiatowe dzialajace na terenie gminy realizuja obligatoryjnie zadania dotyczace zapobiegania
problemom spolecznym w oparciu o szkolne programy profilaktyki. Cele i dzialania szkolnych programow

profilaktyki finansowanych przez Gminna Komisj¢ Rozwiazywania Problemow Alkoholowych powinny
koncentrowa¢ si¢ na nast¢pujacych zagadnieniach:

a) organizowanie imprez szkolnych isSrodowiskowych o charakterze edukacyjnym i profilaktycznym,
konkursow tematycznych, spektakli teatralnych zawierajacych elementy profilaktyki uzaleznien.

b) finansowanie programow oraz przedstawien profilaktycznych organizowanych dla dzieci i mlodziezy
z terenu gminy dostarczajacych uczestnikom wiedzy na temat uzaleznien,

¢) organizowanie i dofinansowanie przedsigwzig¢ sportowych, imprez, turniejow, zawodow sportowych
promujacych zdrowy styl zycia,

d) zakup potrzebnych materialow biurowych, plastycznych itp. do realizacji dzialan i zaj¢¢ profilaktycznych
w szkolach o tematyce powigzanej z problemem uzaleznien,

e) zakup nagrod dla uczestnikow konkursow i zawodow z elementami profilaktyki uzaleznien,

f) zakup specjalistycznej literatury, prasy oraz filmow edukacyjnych zwigzanych zedukowaniem
i informowaniem dzieci i mlodziezy na temat szkodliwosci problemow alkoholowych i narkomanii.

9. Finansowanie za pobyt osob uzaleznionych od alkoholu w Noclegowniach i schroniskach dla oséb
bezdomnych.

10. Inne dzialania zwiazane zrealizacja zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii.

5. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych sluzgcej rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych

I. Dofinansowanie szkolen przedstawicieli roznych grup zawodowych, ktorzy w swojej pracy spotykaja sie
z osobami z problemami alkoholowymi Czlonéw ich rodzin.

2. Dofinansowanie dzialalnosci placowek lecznictwa odwykowego. z ktorych korzystajg mieszkancy naszej
gminy.
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3. Wspieranie dzialalnosci organizacji pozarzadowych. stowarzyszen, fundacji i klubow abstynenckich

zajmujacych si¢ profilaktyka uzaleznien.
4. Wyposazenie w sprz¢t pomocniczy oraz materialy biurowe Punktu Konsultacyjnego.
5. Dofinansowanie obslugi organizacyjno-technicznej i szkolen Zespolu Interdyscyplinarnego.

6. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow  okreslonych  w art. 13!
iart. 15 ustawy oraz wystepowanie przed sydem w charakterze oskarzyciela publicznego

I. Kontrole punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych prowadzone przez Policj¢ oraz Gminna
Komisj¢ Rozwiazywania Problemow Alkoholowych pod katem prawidlowego oznakowania i informowania
o0 szkodliwosci napojow alkoholowych, a takze sprzedazy alkoholu osobom nieletnim.

2. W przypadku zlamania zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim Ilub nietrzezwym oraz w przypadku
zlamania zakazu promocji ireklamy napojow alkoholowych gmina moze podejmowac interwencje oraz
wystepowac przed sadem jako oskarzyciel publiczny:

3. Podejmowanie roznych akcji na rzecz ksztaltowania wlasciwych postaw i reagowanie w sytuacjach
sprzedazy alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym.

7. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréow integracji
spolecznej

W zwiazku ztym, iz w srodowisku Gminy Krzyzanow nie wystepuja potrzeby zorganizowania centrum
integracji spolecznej, to gmina nie podejmuje dzialan w celu ich organizacji i finansowania. Na terenie eminy
nie funkcjonuja réwniez centra integracji spolecznej utworzone przez organizacje pozarzadowe.

III. PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII
I. Zadania w zaKkresie przeciwdzialania narkomanii

Glownym celem Programu Przeciwdzialania Narkomanii jest podejmowanie dzialan zmierzajacych do
ograniczenia i zapobiegania zazywania narkotykow poprzez:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osoéb uzaleznionych i 0sob
zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej i prawnej
poprzez;

a) udzielanie informacji o osrodkach i grupach terapeutycznych,
b) zwigkszenie dostgpu do porad prawnych;

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzy wania probleméw narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy:

a) prowadzenie zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznioéw. atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

b) dziatalnos¢ informacyjna (rozpowszechnianie materialow edukacyjnych),
¢) realizacja programow profilaktycznych przez szkoly na terenie Gminy (konkursy, warsztaty ).
d) szkolenia podnoszace kompetencje 0sob realizujgcych zadania obejmujace problematyke¢ narkomanii:

4) podniesienie poziomu wiedzy mieszkancoéw gminy na temat probleméw zwiazanych z uzywaniem $rodkow
psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku:

a) prowadzenie  dzialalnosci informacyjnej na temat narkomanii., skutkach uzywania srodkow
psychoaktywnych oraz sposobu zapobiegania i leczenia uzaleznienia.

b) wspieranie i organizowanie kampanii edukacyjnych na temat problematyki uzaleznien,

¢) zakup literatury i materialow edukacyjnych (ulotki, broszury. plakaty) celem rozprowadzenia ich wérod
uczniow, nauczycieli, rodzicow;

5) upowszechnianie zdrowego trybu zycia wéréd dzieci i mlodziezy:
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a) organizacja zaj¢¢ sportowo — rekreacyjnych dla dzieci i mlodziezy w czasie ferii i wakacji:
6) organizacja wypoczynku letniego i zimowego;

7) wzrost  zaangazowania spolecznosci  lokalnych  w dzialania profilaktyczne (wspieranie dzialan
profilaktycznych organizowanych przez szkoly i organizacje pozarzadowe).

2. Zwigkszenie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem

Celem zadania jest podejmowanie dzialan dotyczacych udzielania pomocy specjalistycznej, skierowanej
do 0s6b majacych problem narkotykowy oraz ich rodzin.

Zadanie realizowane be¢dzie poprzez:

1) tworzenie, finansowanie i dofinansowanie dzialalnosci specjalistycznych miejsc pomocy dla oséb
z problemem narkotykowym a takze ich rodzin, w ktérych wystepuje problem narkomanii oraz przemocy,
punktow konsultacyjnych, podmiotow realizujacych dzialania terapeutyczne;

2) organizacje¢ i dofinansowanie wypoczynku dla dzieci i mlodziezy z rodzin zagrozonych uzaleznieniem:

3) organizacje i finansowanie narad, konferencji, szkolei w zakresie udzielania pomocy rodzinom. w ktérych
wystepuje problem narkomanii;

4) prowadzenie dzialan informacyjnych dotyczacych mozliwosci otrzymania pomocy specjalistycznej:

5) udzielanie porad informacyjnych i prawnych rodzinom, w ktorych wystepuje problem narkomanii poprzez
prowadzenie Punktu Konsultacyjnego:

6) realizacja programow dla mlodziezy oraz rodzin z problemem uzaleznienia oraz zagrozonych
uzaleznieniem;

7) stala wspoélpraca z Osrodkiem Pomocy Spolecznej. policja, pedagogami szkolnymi w celu podnoszenia
skutecznosci podejmowanych dzialan.

3. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji iosob fizycznych, sluzacych  rozwiazywaniu
probleméw narkomanii

Realizacja zadania odbywac si¢ bedzie miedzy innymi poprzez:

1) wspieranie podmiotéw prowadzacych dzialalnosé w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz przeciwdzialania
narkomanii:

2) wspieranie organizacji pozarzadowych oraz innych podmiotow realizujacych zadania dotyczace
profilaktyki uzaleznien i pomocy osobom uzaleznionym oraz ich rodzinom:

3) wspieranie placowek prowadzacych leczenie i rehabilitacj¢ 0s6b uzaleznionych od narkotykow:
4) finansowanie programow pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej w placowkach leczenia uzaleznien;
5) wspomaganie wszelkich inicjatyw spolecznych w zakresie przeciwdzialania narkomanii.

4. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom dotknigtym ubé6stwem i wykluczeniem
spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych o0sob z wykorzystaniem pracy socjalnej
i kontraktu socjalnego

Sposob realizacji:
1) pomoc osobom uzaleznionym od narkotykow i ich rodzinom poprzez:

a) udzielanie informacji o placowkach swiadczacych pomoc w zakresie leczenia oséb dotknietych
narkomania,

b) motywowanie do podjecia leczenia,

¢) dokonywanie przez pracownikow socjalnych diagnozy sytuacji w rodzinach dotknigtych problemem
narkomanii;

2) pomoc rodzinom dotknigtym ubdstwem i wykluczeniem spolecznym poprzez:
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a) podejmowanie dzialan zmierzajacych do przeciwdzialania ubéstwu i wykluczeniu spolecznemu osob
dotknigtych narkomania,

b) diagnoza potrzeb w zakresie podejmowania przedsigwzig¢ majacych na celu przeciwdzialanie ubostwu
i wykluczeniu spolecznemu;

3) podejmowanie innych zadan 2z zakresu pomocy spolecznej wynikajacych zrozeznanych potrzeb ze
szczegblnym uwzglednieniem profilaktyki i rozwiazywania problemow uzaleznien, kiorych celem jest
integracja osob i rodzin z grup szczegolnego ryzyka.

IV. ZADANIA Z OBSZARU PRZECIWDZIALANIA UZALEZNIENIOM BEHAWIORALNYM

Zgodnie z Ustawa o wychowaniu w trzezwosci  przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz Narodowym
Programem Zdrowia, eclementem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii sa réwniez zadania zwigzane z przeciwdzialaniem
uzaleznieniom behawioralnym w zakresie prowadzenia profilaktycznej dzialalnosci informacyijnej.
edukacyjnej i szkoleniowej. Dzialania te beda odbywac¢ sie poprzez:

1) upowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki uzaleznien behawioralnych wsrod spolecznosci lokalnej:
2) prowadzenie edukacji publicznej (np. lokalna prasa, radio, Facebook):
3) wiaczanie si¢ w lokalne i ogolnopolskie kampanie edukacyjno-profilaktyczne:

4) zakup irozpowszechnianie materialow informacyjno-edukacyjnych (ulotki, broszury. plakaty. gadzety
iinne);

5) udzielanie informacji o miejscach pomocy (telefony, placowki leczenia, portale internetowe. grupy
samopomocowe) oraz o formach leczenia dla os6b uzaleznionych iich bliskich na terenie gminy
Krzyzanow i wojewodztwa lodzkiego:

6) poszerzanie i udoskonalanie oferty oraz realizacja programow profilaktyki o naukowych podstawach lub
0 potwierdzonej skutecznosci, zalecanych w ramach systemu rekomendacji programow profilaktycznych
i promocji zdrowia psychicznego:

7) finansowanie i realizowanie programoéw dla dzieci i miodziezy szkolnej z zakresu profilaktyki uzaleznien.

8) finansowanie autorskich zaje¢ edukacyjnych, zawierajacych elementy psychoedukacji  z zakresu
profilaktyki uzaleznien;

9) finansowanie projektow profilaktycznych w formie koncertow, spektakli;

10) realizacja i finansowanie zaj¢¢ edukacyjnych dla rodzicow dotyczacych uzaleznien behawioralnych wsréd
dzieci i mlodziezy:

I'T) podnoszenie umiej¢tnosci wychowawczych rodzicow i wychowaweow poprzez warsztaty i materialy
edukacyjne:

12) udzielanie pomocy i wsparcia rodzicom, ktérych dzieci W sposob ryzykowny i szkodliwy korzystaja
z Internetu, gier komputerowych, mediéw spolecznosciowych itp.

V. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ WYDATKI BIEZACE ZWIAZANE
Z FUNKCJONOWANIEM KOMISJI

I. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych  przyslugiwaé¢  bedzie
wynagrodzenie w wysokosci 550 zI brutto miesiecznie za:

a) udzial w posiedzeniach i pracach komisji,
b) pelnione dyzury w Punkcie Konsultacyjnym,
¢) wyjazdy na kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy Krzyzanow.

2. W przypadku nieobecnosci czlonka Komisji na posiedzeniu  Komisji, dyzurze w Punkcie
Konsultacyjnym lub podczas wyjazdu na kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych na terenie eminy
jego wynagrodzenie zostanie pomniejszone o 10% za kazda nicobecnosé.
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3. Wynagrodzenie przystugiwac bedzie na podstawie list obecnosci.
4. Zaplanowano srodki na wydatki biezace zwigzane z funkcjonowaniem Komisji:
a) zakup znaczkow pocztowych, artykutow papierniczych,
b) oplata rachunku za telefon,
¢) oplata za energi¢ elektryczna,
d) zakup ogrzewania.,

e) oplata lekarzom bieglym, psychologom, psychiatrom za wydanie opinii na okoliczno$é¢ uzaleznienia od
alkoholu 0s6b kierowanych na przymusowe leczenie odwykowe,

f) oplaty sadowe,
¢) oplata porad prawnych.
VI. MONITORING I EWALUACJA

Systematyczne monitorowanie sytuacji w zakresie uzaleznien od alkoholu i narkotykow dostarcza
informacji do planowania dzialan profilaktycznych oraz oceny ich skutecznosci. System monitorowania
stanowi zaplecze informacyjne dla podmiotow realizujacych zadania z zakresu rozwigzywania
problemow uzaleznien. Monitorowanie zjawisk zwiazanych z uzaleznieniami na terenie gminy polegaja
w szczegolnoscei na:

a) ewaluacji realizowanych dzialan,
b) analizie sprawozdan z realizacji poszczegdlnych zadan,

¢) przygotowaniu przez Gminna Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych sprawozdan dla Rady
Gminy Krzyzanow,

d) przygotowanie rocznej informacji (sprawozdania) 0 zrealizowanych lub podjetych w ubieglym roku
zadaniach z zakresu zdrowia publicznego dla Krajowego Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom
skladanej do 15 kwietnia nastgpujacego roku, ktorego dotyczy.

Monitorowaniem realizacji zadan Programu zajmowaé si¢ bedzie Gminna Komisja Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych we wspolpracy zjego pozostalymi realizatorami. Ewaluacja Programu
obejmuje systematyczne. konsekwentne zbieranie danych oraz ich analiz¢ i interpretacje, w celu
sprawdzenia czy dzialania zaplanowane w Programie zostaly przeprowadzone zgodnie z zalozeniami.
Ewaluacja ta moze dotyczy¢ zarowno wynikow danego dzialania, jak tez procesu Jjego implementacji.
Ponadto analiza przebiegu realizacji poszczegolnych  dzialan w ramach Programu ulatwia
zaplanowanie dalszych dzialan i interpretacje efektow ewaluacji wynikow Programu. Ewaluacja
Programu powinna mie¢ charakter ciagly i by¢ dokonywana zaréwno przez jego realizatorow. jaki tez
ewaluatorow zewnetrznych.

Przewodniczacy Rady Gminy

Wieslaw Czekaj
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Uzasadnienie

Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemow  alkoholowych,
przeciwdzialaniem narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym nalezy do zadan wlasnych gminy.
Realizacja tych zadan prowadzona jest wramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. uchwalanego przez Rad¢ Gminy.

Program zaklada realizacje dzialan, ktore sa zgodne zaréwno z kierunkami zawartymi w ustawie z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi. jak iz kierunkami
zawartymi w ustawie o przeciwdzialaniu narkomanii.

Znaczenie przeciwdzialania uzaleznieniom podkresla fakt, ze profilaktyka uzaleznien jest rowniez
Jednym z celéw operacyjnych Narodowego Programu Zdrowia.

Program zostal sporzadzony w oparciu o doswiadczenie zebrane podczas realizacji wezesniejszych edycji
programu. Gminny Program odpowiada na potrzeby iproblemy mieszkancow gminy Krzyzanow,
uwzgledniajac zasoby srodowiska, acelem jego realizatorow Jest doskonalenie i rozwijanie lokalnego
systemu rozwigzywania problemoéw uzaleznien i przemocy domowe;.

W swietle powyzszego podjecie uchwaly w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2029 jest zasadne.

Przewodniczacy Rady Gminy

/

Wi€slaw CzeKaj
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